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VÝRO� NÍ  ZPRÁVA  ZA  ROK  2010 
 
 
 
1    Základní údaje o organizaci    
 
Centrum sociálních slu�eb Doma�lice, p �ísp� vková organizace (dále jen CSS 
Doma�lice) je registrovaným poskytovatelem sociální ch slu�eb dle zákona                 
� . 108/2006 Sb., o sociálních slu�bách, ve zn � ní pozd� jších p�edpis�  (dále jen zákon 
o sociálních slu�bách), které poskytuje v souladu s e Z�izovací listinou Plze� ského 
kraje ze dne 16.12.2002 ve zn� ní následujících sedmi dodatk�  (poslední Dodatek               
� . 7 ze dne 22.12.2010, schválený Usnesením zastupitelstva Plze� ského kraje                  
� . 667/10 ze dne 16.12.2010).  

Na základ�  Dodatku � . 5 ze dne 6.10.2009 ke Z�izovací listin�  je CSS Doma�lice  
oprávn� no provozovat v návaznosti na hlavní ú� el rovn� � následující dopl � kovou 
� innost: - pronájem  nebytových prostor a dlouhodobého hmotného majetku,  
             - pronájem bytových prostor. 

Na základ�  Rozhodnutí Krajského ú�adu Plze� ského kraje � .j. SVZ/8502/08 ze dne 
18.12.2008, které nabylo právní moci dne 6.1.2009, jsou registrovány tyto sociální 
slu�by v t � chto za�ízeních: 
 
Název za� ízení Identifikátor Druh slu�by Forma poskytování 

Domov pro seniory 
� ernovice 

7063835 domovy pro seniory 
 

pobytové 

Domov pro seniory 
Doma�lice 
 

2991931 domovy pro seniory 
 

pobytové 

Rodinná poradna 
Doma�lice 

4342560 odborné sociální poradenství 
 

ambulantní   

 
 
 
2    � innost organizace ( � len� ní podle jednotlivých za � ízení) 
 
2A  Domov pro seniory Doma�lice  

adresa za�ízení: Baldovská 583, B�etislavova 209, 344 01 Doma�lice  
 
Domov pro seniory Doma�lice (dále jen DpS Doma�lice ) je sociální pobytové 
za�ízení,  provozované  na dvou adresách ve M� st�  Doma�lice a je rozd � leno 
celkem na t� i st�ediska  A, B a C. 
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St�ediska A a C se nachází v Baldovské ulici 583 a tvo�í jeden navzájem propojený 
komplex se spole� ným hlavním vchodem a rovn� � bezbariérovým p �ístupem. 
St�edisko A (bývalý penzion) tvo�í dv�  šestipodla�ní budovy ozna � ované jako 
budova „A“ a budova „B“, které byly dokon� ené v roce 1980. Nachází se v klidné 
� ásti Doma�lic, p � t minut ch� ze od st�edu m� sta. Ve st�edisku se nachází dva 
výtahy.  
První u�ivatelé byli p �ijati 4. � ervence 1980. Do 1.6.2010, kdy za� ala celková 
rekonstrukce objekt�  st�edisek A a C byli u�ivatelé umíst � ni v 54 pokojích                     
pro jednotlivce a ve 27 pokojích 1+1 pro man�elské dvojice. 
St�edisko C tvo�í trojpodla�ní budova. Ve t �etím podla�í této budovy se nachází 
spole� enská místnost s kuchy� kou a kancelá�e pro zam� stnance a soc. zázemí. 
V roce 1999 se do druhého podla�í p �est� hovalo Ošet�ovatelské odd� lení 
v Doma�licích.  
St�edisko B se nachází v B�etislavov�  ulici 209 a je tvo�eno jednou trojpodla�ní 
budovou. Byla postavena v roce 1988 a nachází se p�ímo na kraji historického centra 
Doma�lic. Budova má t � i podla�í, bezbariérový p �ístup a výtah, u kterého bude                 
na konci ledna 2011 dokon� ena celková rekonstrukce (vým� na). 
Od m� síce � ervna 2010 probíhá v komplexu DPS Doma�lice v Baldo vské ul. 583                      
za provozu plánovaná celková rekonstrukce, která je rozd� lena do t�í etap. V první 
etap�  této rekonstrukce, která byla zahájena 1.6.2010 a ukon� ena na za� átku 
m� síce prosince 2010 byla zrekonstruována budova „A“ [rekonstrukcí prošly všechny 
prostory budovy – stávající sklepy, pokoje klient�  s p�íslušenstvím, chodby, 
v suterénu se nachází nové šatny pro personál se zázemím, nové prostory sklad� , 
byly p�istaveny nové dva moderní výtahy (p� vodní byly demontovány), dále bylo 
p�istav� no nové únikové schodišt� , na ka�dém podla�í (krom �  suterénu) byly nov�  
z�ízeny centrální koupelny]. Po dobu rekonstrukce budovy „A“ byli u�ivatelé  
p�est� hováni do budovy „B“, n� kte�í z nich pobývali po dobu rekonstrukce                         
u svých rodin.  
V sou� asné dob�  probíhá druhá etapa rekonstrukce na budov�  „B“. Tato etapa má 
být podle harmonogramu ukon� ena na konci m� síce kv� tna 2011. U�ivatelé jsou                  
po dobu rekonstrukce budovy „B“ ubytováni ve zrekonstruované budov�  „A“. V rámci 
rekonstrukce bude rovn� � u budovy „B“ nov �  p�istav� no únikové schodišt� , nov�  
budou na ka�dém podla�í z �ízeny navzájem propojené kuchy� ky a spole� enské 
místnosti, nov�  budou na ka�dém pat �e z�ízeny recepce, sesterny, denní místnosti 
pro personál se zázemím, vzniknou nové kancelá�e pro zam� stnance a ordinace 
léka�e. 
P�i t�etí etap� , která se má zrealizovat v období od m� síce � ervna do m� síce 
listopadu 2011 bude kompletn�  zrekonstruována budova st�ediska „C“, bude 
p�istav� na zimní zahrada a budou provedeny celkové venkovní úpravy. V budov�  „C“   
nov�  vznikne rehabilita� ní odd� lení a do druhého podla�í budovy bude                            
po rekonstrukci p�est� hována Rodinná poradna Doma�lice, která v sou � asné dob�  
sídlí v pronajatých prostorách. Dále bude v budov�  „C“ nov�  z�ízen výtah.  
Všechny pokoje u�ivatel �  budou p�ipojeny na spole� nou televizní anténu a dále 
budou mít u�ivatelé mo�nost p �ipojení k internetu p�ímo na pokojích.  
Všechny pokoje budou vybaveny dorozumívacím za�ízením „sestra – klient“. 
V rámci rekonstrukce budou všechny budovy nov�  zatepleny a všechny budovy 
budou vybaveny novým interiérem. 
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Poslání      

Posláním Domova pro seniory Doma�lice je poskytovat  komplexní sociální slu�bu 
lidem nad 55 let, kte�í pot�ebují pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a vytvá�et 
p�íjemné prost�edí pro pro�ití klidného a aktivního stá �í. 

komplexní sociální slu�ba  = poskytnutí ubytování, stravy, pé� e 
p�íjemné prost�edí = bezpe� í, soukromí, bezbariérovost, dobré vztahy mezi     
                                  pracovníkem a u�i vatelem 
 
Cílová skupina  

- Lidé nad 55 let, kte�í pot�ebují pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. 
 
 
2A.1 U�ivatelé, bydlení a stravování 
 

�  Kapacita za�ízení je 173 u�ivatel � , stav k 31.12.2010 byl 117 u�ivatel � , z toho 26 
mu� �  a 91 �en. Pr � m� rný po� et u�ivatel �  v roce 2010 je 121,96. 

 
�  Za�ízení poskytuje tyto slu�by: 

�  zajišt� ní ubytování a celodenní stravy (5 jídel) po celý rok, 
�  celodenní komplexní pé� i (pomoc p�i zvládání b� �ných úkon �  pé� e                  

o vlastní osobu, pomoc p�i osobní hygien�  nebo poskytnutí podmínek                
pro osobní hygienu, b� �né nákupy, úklid, praní prádla, p �íprava lék� , 
doprovod do nemocnice, k odborným léka�� m, atd.), 

�  zprost�edkování kontaktu se spole� enským prost�edím (zajišt� ní dalších 
slu�eb u�ivatel � m  -  kade�nice, pedikérka, masá�e), 

�  volno� asové a zájmové aktivity, kulturní a zájmová � innost, pracovní                  
a drobná výrobní � innost (nap�. cvi� ení p�i hudb� , spole� enské hry, 
spole� ná � etba, výlety, návšt� vy koncert� , po�ádání p�ednášek, 
spole� enských ve� írk� , besídek apod.), 

�  pomoc p�i obstarávání osobních zále�itostí a uplat � ování práv                           
a oprávn� ných zájm� , zejména zprost�edkování kontaktu s ve�ejnými 
institucemi a jinými právnickými � i fyzickými osobami,  

�  ošet�ovatelskou a základní zdravotní pé� i. 
 
�  V pr� b� hu roku 2010 byly zaznamenány následující zm� ny ve stavu u�ivatel �  

domova: 
 

       Zm� na Po� et 
stav k 1.1.2010 126 
p�ijato 12 
propušt� no 2 
zem�elo 19 
stav k 31.12.2010    117 
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�  Strukturu u�ivatel �  podle stupn�  závislosti znázor� uje tato tabulka: 
 

            Stupe �  závislosti          Po� et 
  I. (lehká závislost)      16 
 II. (st�edn�  t� �ká závislost)      11  
III. (t� �ká závislost)       7 
IV. (úplná závislost)     11 
bez p�iznaného p�ísp� vku na 
pé� i 

    72 

celkem   117 
 
 

�  V� ková skladba u�ivatel �  je následující: 
 

    V� k       Po� et 
27 - 65 let   4 
66 - 75 let 23 
76 - 85 let 54 
86 - 95 let 35 
 nad 95 let   1 
  celkem        117 

 
 

Pohlaví  Po� et Pr� m� rný 
v� k 

mu�i   26 78,5 
�eny 91 82,0 
celkem 117 81,3 

 
 
DpS Doma�lice vykázal v roce 2010 celkovou oblo�nos t 70,51%, z toho st�edisko A  
50,49%, st�edisko B 101,85% a st�edisko C 106,83%. Na st�edisku A byla 
zaznamenána nízká  oblo�nost z d � vodu práv�  probíhající rekonstrukce, kv� li které 
se na st�edisko A nep�ijímají noví u�ivatelé. 

Od 1.ledna  2010 je sociální slu�ba v DpS Doma�lice  poskytována pouze na základ�  
„Smlouvy o poskytování sociální slu�by“. 
 
�  Úrove�  bydlení 

st�edisko A (Baldovská 583) – kapacita 108 u�ivatel � : 
Do doby zahájení celkové rekonstrukce (tj. do konce kv� tna 2010 bylo v domov�   
54 samostatných pokoj�  pro jednotlivce [u ka�dého z pokoj �  byla p�edsí� ka, 
sociální za�ízení (WC + koupelna s vanou nebo sprchovým koutem), kuchy� ská 
linka a dvojva�i� ] a dále 54 jednol� �kových pokoj � , z nich� v�dy dva pokoje mají 
spole� nou  p�edsí�  a sociální za�ízení. Všechny pokoje byly vybaveny nábytkem 
u�ivatel �  a n� které z nich mají balkón. Pokoje u�ivatel �  ve všech st�ediscích byly 
p�ed rekonstrukcí vybaveny spole� nou televizní anténou.  
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V rámci celkové rekonstrukce bude zachována celková kapacita za�ízení DpS 
Doma�lice v Baldovské ul. 583, tj. 133 u�ivatel � , ale dojde ke zm� n�  v kapacit�                   
u st�edisek A a C. Kapacita st�ediska A se zvýší ze 108 u�ivatel �  na 133 u�ivatel � , 
kapacita st�ediska C se sní�í z 25 u�ivatel �  na nulu, proto�e všichni u�ivatelé 
st�ediska C budou po rekonstrukci st�ediska A (budov „A“ a „B“) p�est� hováni                
na toto st�edisko a st�edisko C se po rekonstrukci ji� nebude vyu�ívat k u bytování 
u�ivatel � . 
Po dokon� ené rekonstrukci (05/2011) bude struktura pokoj�  st�ediska A 
následující: 25 jednol� �kových s p �íslušenstvím, 31 dvoul� �kových 
s p�íslušenstvím a 23 pokoj�  1+1 se spole� ným p�íslušenstvím.  Všechny pokoje 
budou bezbariérové, budou nov�  vybaveny nábytkem (elektricky polohovatelná 
postel, no� ní stolek, jídelní st� l, �idle,  komoda, botník s v � šákem, sk�í� , šatní 
st� na  a  malá  kuchy� ská linka  s va�i� em  a  malou ledni� kou).  U dvoul� �kových 
pokoj�  nebude kuchy� ská linka, ale samostatná v� tší ledni� ka. Vybavení bude 
majetkem organizace. U�ivatelé budou mít mo�nost do vybavit si pokoje svým 
nábytkem dle prostorové kapacity pokoje. Koupelny u jednotlivých pokoj�  budou 
rovn� � bezbariérové. V ka�dé koupeln �  bude sprchový kout se záv� sem, invalidní 
umyvadlo, invalidní WC a sk�í� ka na prádlo, osušky a jiné koupelnové v� ci. Ka�dé 
podla�í bude vymalováno jinou barvou a rovn � � obklady v koupelnách budou 
v odstínu interiérové barvy.  
Ve st�edisku je provozována prodejna, kde je mo�no zakoup it krom�  základních 
potravin i zeleninu, ovoce, r� zné noviny, � asopisy a hygienické pot�eby. Najdeme 
zde také ordinaci léka�e.  
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st�edisko B (B�etislavova 209) – kapacita 40 u�ivatel �  
Na tomto st�edisku jsou všechny pokoje jednol� �kové se dv � mi vestav� nými 
sk�ín� mi, sprchovým koutem, WC, kuchy� skou linkou a dvojva�i� em. Pokoje jsou 
r� zn�  veliké, 12 pokoj�  má balkon.  � ást pokoj�  je vybavena nábytkem u�ivatel �  
a � ást je majetkem organizace.  
Ve st�edisku se nachází menší spole� enská místnost se samostatným WC                       
a umyvadlem. Tato spole� enská místnost je vybavena televizorem a DVD 
p�ehráva� em. Slou�í rovn � � ke spole � nému sledování televize a k po�ádání 
r� zných spole� enských a kulturních akcí. U�ivatelé se zde scházej í 
k pravidelnému cvi� ení a r� zným volno� asovým aktivitám. V objektu se nachází 
koupelna se zvedákem pro mén�  mobilní u�ivatele, kte �í nemohou vyu�ívat 
sprchovací kouty na pokojích. Na ka�dé chodb �  se nachází stolek se �idlemi. 
V objektu je dále vy� len� na místnost pro ordinaci léka�e.   

st�edisko C (Baldovská 583) – kapacita 25 u�ivatel �  
Jak u� bylo výše uvedeno, celková rekonstrukce budo vy st�ediska C zapo� ne 
v � ervnu 2011.  
Prozatím se ve druhém podla�í budovy nachází bezbar iérové l� �kové odd � lení 
poskytující komplexní sociální slu�by 24 hodin denn � . Je zde dev� t pokoj�  - 1x 
jednol� �kový, 2x dvoul � �kový, 4x t � íl� �kový a 2x � ty� l� �kový. 
Dále se na tomto podla�í nachází sesterna, vyšet �ovna, kuchy� ka na p�ípravu 
stravy a spole� enská místnost pro návšt� vy, která je vybavena televizorem a DVD 
p�ehráva� em.  
Pokoje jsou vybaveny nábytkem, který je majetkem organizace. Na pokojích jsou 
polohovatelná l� �ka, uzamykatelné no � ní stolky, nízké sk�í� ky, záv� sné sk�í� ky               
a �idle. N � kte�í u�ivatelé mají na pokojích vlastní k �eslo � i televizor. 
Ve t�etím podla�í je všem u�ivatel � m domova k dispozici velká spole� enská 
místnost s prostornou jídelnou a kuchy� kou. Zde se po�ádají r� zné spole� enské 
akce a p�ednášky. Místnost je vybavena televizorem, DVD p�ehráva� em, 
promítacím plátnem a je ozvu� ena. U�ivatelé se zde scházejí p �i volno� asových 
aktivitách. Jsou zde dv�  po� íta� ové sestavy s mo�ností p �ipojení k internetu. 
Do� asn�  zde byl umíst� n rotoped nov�  po�ízený pro u�ivatele domova. 
V prvním podla�í budovy se nachází pracovišt �  údr�by, úsek prádelny a sušárny      
a dále dv�  gará�e pro parkování slu�ebních vozidel.  
Zam� stnanec údr�by se stará o bezproblémový chod domova . Provádí pravidelné 
kontroly a zajiš�uje opravy a údr�bu za �ízení menšího rozsahu.   
Opravy a údr�ba v � tšího rozsahu a servis a pravidelné prohlídky stroj�  a za�ízení 
pou�ívaných v domov �  jsou �ešeny dodavatelsky,   
Chod prádelny zajiš� ují t� i zam� stnankyn� . Provád� jí praní, �ehlení a drobné 
opravy osobního a lo�ního prádla u�ivatel �  a pracovních a ochranných od� v�                         
pro zam� stnance. 
Prádlo u�ivatel �  p�edávají do prádelny pracovníci v p�ímé pé� i. Vyprané                       
a vy�ehlené prádlo zanesou zp � t u�ivatel � m pracovnice prádelny. Sob� sta� n� jší 
u�ivatelé si nosí prádlo do prádelny sami.  
Doprava je v domov�  zajiš�ována osobním automobilem zn. Ford Tranzit. Tento 
automobil je vyu�íván pro slu�ební a provozní pot �eby domova (nap�. dovoz 
celodenní stravy), rovn� � tak pro pot �eby u�ivatel �  (doprava do nemocnice                 
a k odborným léka�� m, nákupy, …).  
Dále mohou proškolení zam� stnanci pou�ívat ke slu�ebním cestám osobní 
automobil Škoda Fabia.  
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Úhrada za ubytování v DpS Doma�lice: 
Úhrady za pobyt jsou stanoveny v souladu se zákonem o  sociálních slu�bách, 
v platném zn� ní, a Vyhláškou � . 505/2006 Sb., v platném zn� ní, kterou se 
provád� jí n� která ustanovení zákona o sociálních slu�bách. 

 
                                      
                                       Druh pokoje 

  Výše úhrady  
  za ubytování 
 na 1 den (v K � ) 

jednol� �kový s p �íslušenstvím a jeden ze dvou jednol� �kových                                       
se spole� ným p�íslušenstvím 

        160,- 

jednol� �kový bez p � íslušenství a dvoul� �kový s p �íslušenstvím         155,- 
dvoul� �kový bez p �íslušenství a t� íl� �kový s p �íslušenstvím         150,- 
t� íl� �kový bez p � íslušenství a vícel� �kový s p �íslušenstvím         145,- 
vícel� �kové         140,- 

 
U�ivatelé ze st �ediska A mají z d� vod�  probíhající rekonstrukce úhradu                        
za ubytování poní�enou o 10%. S poní�enou úhradou v yslovila souhlas Rada 
Plze� ského kraje.     

�  Druhy stravy, stravovací jednotky, po� et jídel odebraných za sledované období, 
rozmanitost jídelní� ku, pitný re�im, výdej jídel 

V domov�  není stravovací provoz, a proto je jídlo dová�eno z jiných za�ízení. 
St�edisko C: Jídlo je dová�eno  na základ �  uzav�ené smlouvy s Doma�lickou 
nemocnicí, a.s. v denním slo�ení: 3 hlavní jídla, 2  sva� iny a druhá ve� e�e                   
pro diabetiky. Podle zájmu a zdravotního stavu si mohou u�ivatelé vybrat mezi 
stravou normální a dietní. Jídlo je podáváno na pokojích. Dietu u�ivatel � m 
doporu� í ošet�ující léka�, u�ivatel ale m � �e na vlastní �ádost dietu odmítnout                  
a sám si ur� it ten druh diety, který mu vyhovuje. V p�ípad�  hospitalizace 
u�ivatel � m stravu odhlašujeme.  
Pro dodr�ování pitného re�imu mají u�ivatelé k disp ozici nep�etr�it �  po celý den 
sladký a neslazený � aj v termoskách. Pitný re�im je sledován zdravotním  
personálem. Pracovníci v sociálních slu�bách dále z ajiš�ují nákup nápoj�                    
pro jednotlivé u�ivatele dle jejich p �ání v prodejn� , která je v domov�  
provozována.  
St�ediska A + B: U�ivatelé na t � chto st�ediscích mají rovn� � mo�nost celodenního 
stravování, v� etn�  diet. V� tšina u�ivatel �  však po�aduje pouze donášku ob � da. 
Tyto jsou dová�eny dle po�adavk �  u�ivatel �  od t�í r� zných dodavatel� . 

     
     Po� et jídel odebraných za sledované období:  
 

Druh stravy  Po� et odebraných 
jídel 

celodenní jídlo               9 374 
ob� dy 
    z toho diet: 
 

              9 265 
             4 435 

 
Diety – diabetické, �lu � níkové. 
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�  Kuchyn�  na jednotlivých st�ediscích jsou vybaveny malou kuchy� skou linkou                  
a mikrovlnnou troubou,  p�izp� sobené pouze pro výdej jídel. 

 
Úhrada za celodenní stravu:  
U�ivatelé DpS Doma�lice hradili v roce 2010 za odeb ranou celodenní stravu          
148,- K� .   
P�íloha � . 1 ukazuje p�íklad týdenního jídelní� ku z období od 13.12.2010                     
do 19.12.2010 pro klienty DpS Doma�lice.    
 

2A.2 Zdravotnická a ošet � ovatelská pé � e 

Sou� ástí pobytové sociální slu�by je poskytování zdravo tní pé� e. V DpS Doma�lice 
je zdravotní a ošet�ovatelská pé� e o u�ivatele zajišt � na kvalifikovaným personálem. 
Jedná se o pracovníky p�ímé obslu�né pé � e, odborné úkony vykonává st�ední 
zdravotnický personál – všeobecné sestry, které jsou registrovány dle zákona                 
� . 96/2004 Sb.  
Na podzim roku 2010 prob� hlo o� kování u�ivatel �  proti ch�ipce. B� hem roku pak 
pr� b� �né o � kování u u�ivatel �  i zam� stnanc�  o� kovací látkou PNEUMO. 
Ka�dý u�ivatel má svobodnou volbu léka �e. P�i nástupu do domova je mu nabídnuta 
mo�nost p �eregistrování k praktickému léka�i, který pravideln�  navšt� vuje za�ízení. 
V roce 2010 byli u�ivatelé DpS Doma�lice klienty ce lkem � ty� zdravotních pojiš�oven.  

Ka�dý pracovník v p �ímé obslu�né pé � i je zárove�  i klí� ovým pracovníkem                      
pro n� kolik u�ivatel � . U t� chto u�ivatel �  zajiš�uje stanovení osobních cíl�  a sna�í se 
být v co nejv� tší mí�e p�ítomen a nápomocen p�i jejich pln� ní. U všech u�ivatel �  je 
kladen d� raz na podporu samostatnosti a aktivizaci.   

Veškerá zdravotnická pé� e je provád� na dle ordinace léka�e.  

Domov pravideln�  navšt� vují � ty�i prakti� tí léka�i. V dob�  jejich nep�ítomnosti je 
mo�ná telefonická konzultace p �ípadn�  lze domluvit jejich návšt� vu. V ostatních 
p�ípadech je kontaktována pohotovost, pop�. záchranná slu�ba.  

 

Pé� e o klienty je zajišt� na t� mito léka�i: 

�  st�edisko A (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Kubalík, 2x týdn� , 
úterý a � tvrtek) 

�  st�edisko B (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Havlovic, 1x týdn� ,       
                        úterý) 

�  st�edisko C (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Böhmová,1x týdn�   
                                 MUDr.Ghattasová  
                                                                          - na zavolání         

�  Dle pot�eby docházejí všichni léka�i na zavolání.  
�  Specifická vyšet�ení provád� jí odborní léka�i v poliklinice                             

v Doma�licích nebo na specializovaných pracovištích  v Doma�lické 
nemocnici, a.s., pop�ípad�  na odborných pracovištích v nemocnicích 
v Klatovech a v Plzni. N� kte�í specialisté dochází po p�edchozí 
domluv�  i p�ímo do domova.  

 
�  Za rok 2010 bylo ošet�eno  v rámci domova  celkem 2 077 u�ivatel � . 
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�  Hospitalizaci u�ivatel �  ve zdravotnických za�ízeních a délku pobytu v t� chto 
za�ízeních v roce 2010 ukazuje následující tabulka: 

 
Po� et u�ivatel �  43 
Délka pobytu 
celkem 

994 dn�  

Pr� m� rná délka 
pobytu 

23,11 dne 

 

�  Po� et diabetik� : 
 
Po� et diabetik �  Z toho na inzulínu  
        48  19 

 

�  Po� et u�ivatel �  odkázaných na invalidní vozík a zcela le�ících: 
  

          U�ivatelé  Po� et 
odkázáni na invalidní 
vozík 

        7 

zcela le�ící       15 
 

�  Skladba u�ivatel �  z hlediska hlavní diagnózy : 

Jedná se p�evá�n �  o interní onemocn� ní. P�esné diagnózy jsou vedeny v kartách 
ulo�ených u ošet �ujících praktických léka�� .  

�  hlavní diagnóza: diabetes, hypertenze 
 

�  Rehabilita� ní pé� e 

�  Dps Doma�lice nemá v sou � asné dob�  svoji rehabilitaci. 
Nová rehabilitace bude z�ízena v rámci celkové rekonstrukce. 
Dle doporu� ení odborných léka��  provádí obslu�ný personál s u�ivateli 
nap�. nácvik ch� ze, procvi� ování dolních a horních kon� etin apod. 
Pro zájemce z �ad u�ivatel �  je zavedeno pravidelné cvi� ení v rámci 
volno� asových aktivit. 

�  Ostatní rehabilitace jsou provád� ny mimo naše za�ízení, a to                     
na odborných rehabilita� ních pracovištích v Nemocnici Doma�lice, a. s. 
nebo v soukromých za�ízeních. 

 
DpS Doma�lice vyu�ívá ji� n � kolik let k uleh� ení administrativy zam� stnanc�                   
a ke zkvalitn� ní pé� e poskytované u�ivatel � m program Cygnus od firmy IReSoft,        
s. r. o. V prosinci 2010 byly dokoupeny další dva moduly tohoto programu, a to 
„Dokumentace klienta“ a „Zam� stnanci“. Modul „Dokumentace klienta“ umo� � uje 
vedení ucelené sociální a ošet�ovatelské dokumentace o klientech. Z hlediska 
ošet�ovatelského p�ináší vyu�ití tohoto modulu novum ve smyslu kontrol y 
plánovaných a vykonaných úkon�  jednotlivým u�ivatel � m. Všechny úkony jsou 
nacen� ny, mohou být kontrolovány za r� zná � asová období. U�ivatel obdr�í                     
na po�ádání výpis o slu�bách, které mu byly poskytn uty za ur� ité období, a má tak 
sám kontrolu o vyu�ití svého p �ísp� vku na pé� i. Pou�ívání tohoto modulu bude  
p�ínosem jak klient� m,  tak jednotlivým zam� stnanc� m a vedení DpS Doma�lice.  
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2A.3 Další formy sociální pé � e, slu�eb a aktivit za � ízení 
 
Organizování volno� asových aktivit, kulturní a zájmové � innosti  jsou v p� sobnosti 
pracovník�  v sociálních slu�bách – volno � asové aktivity. Pro volno� asovou � innost 
jsou vy� len� ny dv�  pracovnice, které se v� nují u�ivatel � m a pomáhají  jim aktivn�  
vyu�ít volný � as. P�i výb� ru aktivit je respektována svobodná v� le u�ivatel �  a jejich 
p�ání.  
Snahou domova v zájmové, spole� enské a kulturní oblasti je podpora dovedností            
a sociálního za� len� ní u�ivatel � . �ivot u�ivatel �  v domov�  je zpest�ován �adou 
zajímavých spole� enských akcí a výlet� . Není zapomínáno ani na �ivotní výro � í 
u�ivatel � . Všechny aktivity a akce jsou zachyceny na fotografiích nebo zapsány 
v kronice.  
Aktiviza� ní � innosti probíhají v domov�  formou individuálních nebo skupinových 
terapií � i zájmových � inností. 
Individuální terapie se ú� astní pouze u�ivatel a aktiviza � ní pracovník (pracovník 
v sociálních slu�bách). Probíhá zde nácvik sebeobsl u�ných dovedností, nácvik 
manipulace s kompenza� ními pom� ckami, nácvik ch� ze, dechová cvi� ení, cvi� ení                
na l� �ku, p �ed� ítání knih a denního tisku, poslech hudby a v neposlední �ad�  nácvik 
jemné motoriky.  
Skupinových zájmových � innosti se ú� astní klienti podobných dovedností a zájm� . 

K pravidelným aktivitám pat�í spole� enské hry se zám� rem nejen u�ivatele pobavit, 
ale sou� asn�  i potrénovat jejich pam��  a potrápit mozkové bu� ky. Mezi 
nejoblíben� jší pat�í šipky, kuli� ky a bowling.  
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�  Spole� enské a kulturní akce 

    Jsou plánovány  dle  ro� ních období. 
V roce 2010  zahrnovaly tylo aktivity  návšt� vy výstav a po�ádání spole� enských 
ve� írk�  s hudbou (Vítání jara, Lou� ení s létem, Posezení s Maruškami, 
Velikono� ní ve� írek, Mikulášský ve� írek, P�edváno� ní posezení, Váno� ní 
besídka).  
N� kolik u�ivatel �  se pravideln�  ka�doro � n�  schází ve spole� enské místnosti                  
u spole� né št� drove� erní ve� e�e.  
Skupinka u�ivatel �  v doprovodu pracovnic v sociálních slu�bách navští vila 
zajímavou �elezni � ní výstavu v Doma�licích a p �ednášku na téma Zdravotní 
pom� cky.   
Jako u� tradi � n�  i v roce 2010 se 3x konal táborák spojený s opékáním bu�t�             
a p�itom si u�ivatelé p � kn�  zazpívali v doprovodu harmoniká�e.  
1x m� sí� n�  navšt� vovali  bowling v Doma�licích. Dále se pravideln �  scházeli              
p�i  stolních hrách, 3x týdn�  hráli šipky a kuli� ky,  vyráb� li r� zné dekorace, 
vztahující se k  jednotlivým ro� ním obdobím (malování velikono� ních vají� ek, 
vyráb� ní zví�átek z kaštan� , výroba váno� ních ozdob, zvone� k� , vo� avých 
koší� k� , r� �i � ek z listí, kyti� ek z PET lahví apod.).  
Jedenkrát m� sí� n�  se scházeli p�i posezení u kávy a � aje. P�i t� chto setkáních 
bývá velmi veselo. U�ivatelé vzpomínají na r � zné historky, veselé p�íb� hy, zpívají 
p� kné písni� ky.  
� ada u�ivatel �  se zajímá o lušt� ní k�í�ovek a pravideln �  se náš Domov ú� astní 
váno� ní sout� �e „Senio �i mezi námi“.  
U�ivatelé mají mo�nost ú � astnit se i kulturních akcí po�ádaných M� stským 
kulturním st�ediskem v Doma�licích. V roce 2010 se ú � astnili tane� ní akademie, 
kde se jim moc líbilo. Na t� chto akcích je doprovázejí pracovnice pro volno� asové 
aktivity. 
Dvakrát ro� n�  (o velikono� ních a váno� ních svátcích) docházejí do domova d� ti 
z D� tského domova ze Sta� kova. V krátkém programu se p�edstaví v�dy nov �  
p�ipraveným pásmem písni� ek a recitací básní. P� kn�  strávené odpoledne se líbí 
jak u�ivatel � m, tak i d� tem. Na záv� r spole� ného odpoledne je v�dy p �ipraveno 
pro d� ti malé ob� erstvení a d� ti na oplátku p�edají u�ivatel � m vlastnoru� n�  
vyrobená p�ání� ka. 
Dvakrát týdn�  se u�ivatelé scházejí k pravidelnému cvi � ení, ke kterému jsou 
vyu�ívány r � zné cvi� ební pom� cky – mí� e, posilovací gumy, velké gumové mí� e 
nebo cvi� í na �idlích.  
V domov�  funguje ji� celou �adu let p� vecký krou�ek. Pravideln �  se setkávají ti, 
jen�  mají vztah k písni � ce.  Svým zp� vem pot� ší nejen sebe, ale i ostatní, 
nap�íklad na kulturních akcích a p�i r� zných slavnostních p�íle�itostech domova, 
ale i mimo n� j.  � lenové p� veckého krou�ku navšt � vují 2x ro� n�  své kolegy 
u�ivatelé na st �edisku C, aby je pot� šili písni� kou.  

 Dne 6.10 2010 se v DpS Doma�lice uskute � nil den otev�ených dve�í v rámci 
Týdne sociálních slu�eb � R. 

        �e mají naši u�ivatelé zájem o kulturní d � ní v Doma�licích sv � d� í i návšt� va   
místní Galerie brat�í Špilar� , kde byli ú� astni k�tu knihy vnu� ky pí Navrátilové.   
Další  akcí byla  exkurze do sousedního nov�  otev�eného Domova pro seniory. 

        Na záv� r roku 2010 u p�íle�itosti váno � ních svátk�  byly všem u�ivatel � m osobn�  
p�edány vedoucí domova a sociální pracovnicí dárkové balí� ky a p�ání� ko. 
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�  Ozdravné pobyty 

U�ivatelé  vyu�ívají  nabídek  M � sta  Doma�lice,  r � zných sdru�ení a spolk � . Tyto   
 pobyty si ka�dý u�ivatel, pokud má zájem, za �izuje a hradí sám. 
 

�  Rekrea� ní pobyty 

Domov �ádné rekrea � ní pobyty pro u�ivatele neorganizuje. 
 

�  Výlety 

V roce 2010  u�ivatelé domova podnikli n � kolik výlet�  do okolí Doma�lic (nap �. 
výlet na Folmavu, do Všerub, do Kolov� e a v rámci dne otev�ených dve�í           
do našeho sesterského domova do � ernovic). 5x vycházku do okolí Doma�lic 
spojenou se sb� rem lesních plod� . N� kolik u�ivatel �  navštívilo nov�  otev�ené 
Centrum vodní zábavy ve Kdyni v doprovodu pracovnic pro volno� asové aktivity.  
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�  Další slu�by a aktivity domova pro u�ivatele 

�  Nákupy v místní prodejn�  i mimo ni. Tyto nákupy jsou zajiš�ovány 
prost�ednictvím pracovník�  v sociálních slu�bách.  

�  Kade�nické slu�by zajiš �uje soukromá kade�nice, která dochází                     
do za�ízení 1x  týdn� . Jednou m� sí� n�  navšt� vuje u�ivatele domova  
pedikérka a 1x za � trnáct dní masér.   

�  Duchovní � innost: 
 -  U�ivatelé, kte �í jsou samostatní, mají mo�nost ú � astnit se 1x za m� síc 
bohoslu�by ve vedlejším M � stském centru sociáln�  rehabilita� ních 
slu�eb nebo ve m � st� .  
- U�ivatel � m, kte�í pot�ebují úplnou pomoc, domov nabízí 
zprost�edkování duchovní slu�by p �ímo na pokoj po pohod�  
s duchovním.  

�  Domov vlastní 2 elektrické invalidní vozíky, které jsou � asto vyu�ívány 
u�ivateli domova v závislosti na po � así po celý rok k vyjí� 	 kám do m� sta 
na nákupy, na procházky do parku apod. U�ivatele v� dy doprovází 
pracovnice pro volno� asové aktivity, která byla proškolena v obsluze 
vozíku. Za rok 2010 bylo tímto zp� sobem podniknuto celkem 210 
procházek. 

�  Ji� druhým rokem dochází do našeho domova profesio nální 
canisterapeutka pí Böhmová s pejskem Jacky z organizace „Pomocné 
tlapky o.p.s.“ V canisterapii se vyu�ívá p �íznivého vlivu zví�ete              
na psychiku � lov� ka. 
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2B  Domov pro seniory � ernovice  

Adresa za�ízení: � ernovice 25, 345 62  Holýšov  
 

2B.1 U�ivatelé, bydlení a stravování  

�  Kapacita Domova pro seniory � ernovice (dále jen DpS � ernovice) je 103 
u�ivatel � , stav obyvatel k 31.12.2010 byl 96 u�ivatel � , z toho 34 mu� �  a 62 �en. 
Pr� m� rný po� et u�ivatel �  v roce 2010 � inil 96,90. 

�  Za�ízení poskytuje tyto slu�by: 

            - celoro� ní ubytování, celodenní strava,  
            - praní, �ehlení prádla a úklid,  
            - pomoc p�i b� �ných úkonech pé � e o u�ivatele,  
            - ošet�ovatelská pé� e v pot�ebném rozsahu, 
            - pomoc p�i osobní hygien� ,  
            - podpora sob� sta� nosti u�ivatele,  
            - pomoc p�i prosazování práv a zájm�  u�ivatele,  
            - volno� asové a zájmové aktivity,  
            - další externí slu�by u�ivatel � m ( holi� ství - kade�nictví, pedikúra). 
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�  V pr� b� hu roku 2010 byl zaznamenán tento pohyb týkající se stavu u�ivatel � : 

     Pohyb    Po� et 
stav k 1. 1. 2010   99 
p�ijato   44   
propušt� no     9  
zem�elo   38   
stav k 31. 12. 2010   96 

 

�  Strukturu u�ivatel �  podle stupn�  závislosti znázor� uje tato tabulka: 

                   Stupe�  závislosti     
Po� et 

  I. (lehká závislost)        16 
 II. (st�edn�  t� �ká závislost)       24 
III. (t � �ká závislost)       21 
IV. (úplná závislost)       26 
bez p�iznaného p�ísp� vku na pé� i         9 
celkem       96 

 

�  V� ková skladba u�ivatel �  je následující: 

    V� k        Po� et 
27 - 65 let            9 
66 - 75 let          18 
76 -  85 let          39 
86 - 95 let          26 
 nad 95 let            4 
celkem          96 

 
Pohlaví Po� et Pr� m� rný v� k 
Mu�i    34          82,61 
�eny    62          84,08 
Celkem    96          80,99 

 
 
�  DpS � ernovice je po celkové rekonstrukci a modernizaci, které byly dokon� eny 

p�ed n� kolika léty. Je tvo�en 3 pavilony „A“, „B“ a „C“ (bezbariérový vstup i pohyb 
+ prostorný l� �kový výtah v ka�dém pavilonu) s celkovou kapacitou  103 l� �ek.  

 
    Rozd� lení l� �kové kapacity je následující:  
 

Po� et l� �ek na pokoji  Po� et pokoj�   Kapacita 
                1            4         4 
                2          48       96 
                3            1         3 
            celkem          53     103 

 
Jednotlivé pokoje jsou vybaveny moderními polohovatelnými l� �ky a nábytkem se 
snadno omyvatelným povrchem. V pavilonech „A“ a „B“ je 34 pokoj�  se spole� ným  
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sprchovým koutem a WC /v�dy pro dva pokoje/ a 6 pok oj�  má samostatný 
sprchový kout a WC. Pokoje jsou dále vybaveny dorozumívacím za�ízením „sestra 
– klient“.  
V pavilonu „B“ je na ka�dém ze t �í podla�í prostorná koupelna se sprchou, WC               
a hydromasá�ní vanou a vybavená � ajová kuchy� ka. Dále se v tomto pavilonu 
nachází jeden izola� ní pokoj a dv�  sesterny pro zdravotnický personál.  
V pavilonu „A“ jsou dv�  spole� enské místnosti, ke ka�dé místnosti 2x WC 
umíst� ná na druhé stran�  chodby.  
Pavilon „C“ má 13 pokoj� , v�dy se samostatným sprchovým koutem, WC                      
a p�edsí� kou. V p�ízemí je kuchy� ka s my� kou nádobí, kde je provád� na p�íprava 
pro vydávání stravy u�ivatel � m tohoto pavilonu. Dále je zde samostatný výtah               
pro p�epravu stravy do suterénu budovy, kde je jídelna a dále spole� enská 
místnost vybavená novým LCD televizorem a DVD p�ehráva� em. Ve II. a III. 
nadzemním podla�í jsou v prostoru spole � ných chodeb malé kuchy� ské linky, 
vybavené varnou konvicí a ledni� kou pro u�ivatele. 

 
    Úhrada za ubytování v DpS � ernovice: 
 

             Druh pokoje Výše úhrady za 
ubytování na 1 den 

jednol� �kový s p�íslušenstvím  160,-- K�  
dvoul� �kový s p�íslušenstvím 155,-- K�  
t�íl� �kový s p�íslušenstvím 150,-- K�  

 
    Úhrada za celodenní stravu:  

U�ivatelé DpS � ernovice hradili v roce 2010 za odebranou celodenní stravu 135,- 
K� . Tato úhrada byla stejná jako v roce 2009. 
 

Domov má vlastní prádelnu.  
Vytáp� ní objekt�  domova a oh�ev TUV a TV zajiš�uje plynová kotelna.   
Provoz údr�by je vybaven pot �ebnou mechanizací na údr�bu chodník � , 
komunikací, zelených ploch a ostatních venkovních prostor v letním i zimním 
období.  
Pro slu�ební a provozní pot �eby je domov vybaven devítimístným vozidlem zn. 
Renault Master s hydraulickou plošinou pro dopravu u�ivatel �  upoutaných                         
na invalidní vozík a dále osobním automobilem zn. Škoda Fabia. Ob�  vozidla byla 
zakoupena ve druhé polovin�  roku 2009.  

 
�  Ve vlastní kuchyni domova je va�ena strava normální, diabetická a �lu � níková. 

Forma stravy je p�izp� sobena pot�ebám strávník� , proto je také mo�né ji upravit 
jako mix, � i mletou stravu. Stravovací jednotka ur� ená jako náklady na suroviny 
spot�ebované na p�ípravu jídel pro rok 2010 � inila 62,- K� .   
 

Po� et jídel odebraných za sledované období:  
 

U�ivatelé  Zam� stnanci 
Druh stravy Po� et odebraných jídel Denní jídlo Po� et odebraných jídel 
normální 19731 ob� dy 8043 
diabetická 15968 ve� e�e   495 
celkem 35699 celkem 8538 
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Jídelní� ek je p�ipravován do 15tého dne p�edchozího m� síce na celý následující 
m� síc. Od zá�í 2010 se veškerá evidence stravy, jídelní� k� , stravovacích jednotek 
i nutri� ních hodnot stravy sleduje a zadává v programu Cygnus. Tím je umo�n � no 
sledovat p�esn� ji jak hodnotu stravovací jednotky, tak i nutri� ní hodnoty 
jednotlivých jídel. Denn�  jsou na jídelní� ek za�azována tato jídla: snídan� , 
p�esnídávka, ob� d, sva� ina, ve� e�e. Denn�  krom�  víkend�  a svátk�  se podávají 
teplé ob� dy a ve� e�e. Jídelní� ek zpracovávají kucha�ky na základ�  návrh�  
u�ivatel �  a zam� stnanc� . Jídelní� ek je dále konzultován s vedoucí zdravotního              
a sociálního úseku a s praktickým léka�em. Nakonec je schválen vedoucím 
domova. V úterý a ve � tvrtek mají strávníci k dispozici výb� r ze dvou druh�  ob� d� , 
v ostatní dny je va�eno jedno jídlo.  
P�íloha � . 2 ukazuje p�íklad týdenního jídelní� ku z období od 15.11.2010                     
do 21.11.2010 pro klienty DpS � ernovice.    
 
Pitný re�im: Ka�dý den je u�ivatel � m k dispozici slazený a neslazený � aj 
v nerezových várnicích, na ka�dém pat �e je k dispozici výdejník horké a studené 
pitné vody z barel� . Dále je zde prodejna a zam� stnanec na pracovním míst�  
pracovník v sociálních slu�bách - volno � asové aktivity zajiš�uje nákup nápoj�                 
pro jednotlivé u�ivatele. Pitný re�im je sledován z dravotním personálem                        
a kontrolován vedoucí zdravotního a sociálního úseku v za�ízení. 
Výdej jídla: Pro chodící u�ivatele z pavilon �  A a B je strava vydávána v jídeln�  
personálem kuchyn� . Pro imobilní � i nemocné u�ivatele je výdej stravy zajišt � n 
p�ímo na pokojích v tabletových kazetách. Výdej stravy provádí pracovníci 
v sociálních slu�bách. Na pavilon „C“ je strava dov á�ena v termonádobách k tomu 
ur� ených a výdej provádí rovn� � pracovníci v sociálních slu�bách. 

 
�  Stravovací provoz je za�ízen v souladu s po�adavky na moderní stravování 

a hygienické p�edpisy. Kuchyn�  je vybavena moderním nerezovým za�ízením. 
K vybavení nále�í nap �. konvektomat, varné kotle, elektrický a plynový sporák, 
sma�ící pánev, fritéza, kuchy � ský robot, stoly a prostory na zpracování a p�ípravu 
jídel - t� stárna, p�íprava masa, prostor na mytí nádobí s velkou strojovou my� kou. 
K vybavení kuchyn�  pat�í dále elektrický kráje�  chleba a knedlík�  a elektrický 
mixer zna� ky Blixer, ur� ený pro kvalitní p�ípravu dietních jídel a mixované stravy. 
Pot�ebné skladovací prostory na potraviny jsou vybaveny chladícím a mrazícím 
za�ízením.  

 
2B.2 Zdravotnická a ošet � ovatelská pé � e 

�  Pé� e o klienty je zajišt� na t� mito léka�i: 
�  Praktický léka� MUDr. Karel Seidl - pe� uje o registrované pojišt� nce formou 

návšt� v 1x v týdnu, v p�ípad�  zhoršení zdravotního stavu p�ijede                            
na návšt� vu individuáln� . 

�  Psychiatrická léka�ka MUDr. Zde� ka Nejdlová, která dojí�dí do za �ízení 3x 
v m� síci. 

�  Diabetická léka�ka MUDr. Preslová – jmenované je zasílán odebraný 
biologický materiál diabetik�  do ordinace v Horšovském Týn� , kam jsou té� 
dle pot�eby dopravováni klienti na veškerá vyšet�ení a kontroly. 

�  O� ní léka� MUDr. Kacerovský - návšt� va v za�ízení 1x ro� n� . 
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�  R� zná specializovaná vyšet�ení jsou provád� na na doporu� ení ošet�ujícího 
léka�e, jedná se nap�. o vyšet�ení neurologická, urologická, interní, o� ní, 
gynekologická, ko�ní, zubní. 

�  Pro zkvalitn� ní zdravotní a ošet�ovatelské práce našeho personálu je 
vyu�ívána PC sí � , program Cygnus, modul „Dokumentace klienta“                        
a terminály pro zaznamenávání a vykazování veškerých � inností 
provád� ných v rámci poskytování slu�by našim u�ivatel � m.  

�  Pro další zlepšení ošet�ovatelské pé� e byly nakoupeny další pot�ebné 
polohovací a kompenza� ní pom� cky, v� etn�  10 kus�  aktivních 
antidekubitních matrací, dále hydraulický vozík Calypso pro p�epravu 
klient�  do van s ví� ivkou, které jsou umíst� ny na ka�dém pat �e. 
K desinfekci vzduchu byly po�ízeny 4 pojízdné germicidní lampy, které jsou 
p�emís�ovány dle pot�eby. 

 
�  Za rok 2010 bylo ošet�eno v za�ízení celkem 760 u�ivatel �  a mimo za�ízení 124 

u�ivatel � . 

�  Hospitalizace ve zdravotnických za�ízeních a délka pobytu v roce 2010 je 
znázorn� na v následující tabulce: 

 
Po� et hospitalizovaných u�ivatel�           42               

Délka pobytu (ve dnech)        856     
Pr� m� rný pobyt (ve dnech)          20,38 

 
 
 
�  Po� et diabetik� :  

 
Po� et diabetik�   44 
        z toho na inzulínu  10 

 
 
�  Po� et u�ivatel �  odkázaných na invalidní vozík a zcela le�ících: 

 
U�ivatelé  Po� et 
odkázáni na invalidní vozík    20 
zcela le�ící    42 

 

�  Skladba obyvatel z hlediska hlavní diagnózy byla následující: 

 
Diagnóza  Po� et 
interní   102 
demence     58 
mentální       4 

 

�  Odborná rehabilita� ní pé� e se v domov�  neprovádí. Provádí se cvi� ení                        
pro u�ivatele v rámci volno � asových aktivit. Dále je provád� na ošet�ovatelská 
rehabilitace – ch� ze s chodítkem za pomoci druhé osoby a polohování. 
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2B.3 Další formy sociální pé � e, slu�eb a aktivit za � ízení 

Vyu�ívání volného � asu a provád� ní volno� asových aktivit chápeme jako nezbytnou 
podmínku rozvoje osobnosti našich u�ivatel �  a je v našem za�ízení pravidelnou 
ka�dodenní � inností. Postupn�  se da�í zapojovat stále širší okruh u�ivatel �  podle 
jejich zájmu a schopností. Tato � innost je organizována pracovnicemi v sociálních 
slu�bách pro volno � asové aktivity.   

�  Spole� enské a kulturní akce: 
�  vystoupení d� tí ze ZŠ Holýšov v domov�   - 1x, 
�  vystoupení b�išních tane� nic z Holýšova, 
�  vystoupení d� tí z D� tského domova z Hostoun� , 
�  táborák - opékání klobás, písni� ky, zp� v - 5x  za hodnocené období, 
�  spole� enské posezení p�i hudb�  - hudba p. Rajtmajer  -  12x ro� n� ,                
�  mikulášská nadílka - návšt� va � erta a Mikuláše pro u�ivatele a jejich p �íbuzné, 

zam� stnance a jejich rodinné p�íslušníky spojená s posezením s hudební 
skupinou pana Rajtmajera, 

�  ve stejném duchu prob� hla oslava Masopustu s pr� vodem masek                        
i po pokojích u�ivatel �  upoutaných na l� �ko, oslava Velikonoc a Pálení 
� arod� jnic a stav� ní máje - vše v zájmu zachovávání lidových tradic, na které 
jsou u�ivatelé domova zvyklí, 

�  rukod� lné práce: 3x týdn�  pletení, há� kování, slepování a vyst�ihování 
r� zných motiv� , 

�  PC pro u�ivatele - internet, seznámení a ukázka - 1x m� sí� n� , 
�  spole� enská místnost a jídelna - poslech hudby, sledování film�  DVD a TV 

programu, � tení z vybraných knih - 3x týdn� , 
�  p� j� ování knih – dle pot�eby a zájmu. min. 4x do m� síce, 
�  stolní hry - karty, � lov�� e nezlob se apod. -2x týdn� ,  
�  relaxa� ní cvi� ení pro seniory - skupiny 2x týdn� ,  
�  vycházky s u�ivateli -  podle zájmu u�ivatel � , 
�  relaxa� ní cvi� ení na pokoji pro jednotlivce - 5x týdn� , 
�  zpívání s u�ivateli - doprovod na klávesy (muzikot erapie) 1x týdn� , 
�  vytvo�ení záhonu a skalky pro zájemce o zahradni� ení, 
�  z� ízení ZOO koutku s mo�ností spolupracovat p �i krmení a pé� i o zví�átka, 
�  spole� né vycházky za ú� elem sbírání a poznávání hub, bor� vek a bylin, 

�  dne 6.10.2010 se v DpS � ernovice uskute� nil den otev�ených dve�í v rámci 
Týdne sociálních slu�eb � R.  

�  V domov�  je pravideln�  vydáván tiskopis „� tvrtletník domova pro seniory“,                      
ve kterém jsou informace o p�ipravovaných akcích, �ivotních výro � ích, historii 
okolí a dalších aktuálních událostech. 

�  Ozdravné pobyty a rekrea� ní pobyty nebyly v pr� b� hu roku organizovány 
s ohledem na skladbu u�ivatel � , jejich zdravotní stav a finan� ní mo�nosti. 

�  Výlety a vycházky do nejbli�šího okolí jsou po �ádány s ohledem na zájem 
u�ivatel � , který je pom� rn�  malý, co� je dáno skladbou a zdravotním stavem 
u�ivatel �  domova. V pr� m� ru se uskute� ní dv�  vycházky v m� síci. 

�  Silvestrovské posezení se zam� stnanci, hraní spole� enských her. 
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�  P�íprava váno� ní výzdoby, zdobení váno� ních stromk�  za velké spolupráce  
u�ivatel �  domova. 

�  Další slu�by a aktivity za �ízení pro u�ivatele: 
�  � ímskokatolická farnost Kladruby u St�íbra po�ádá pravidelné bohoslu�by                 

pro u�ivatele domova. 
�  3 dny v týdnu je v domov�  otev�ena prodejna, kde si mohou u�ivatelé nakoupit 

zbo�í podle svého p �ání, imobilním u�ivatel � m jsou nákupy zajiš�ovány 
prost�ednictvím zam� stnance na pracovním míst�  pracovník v sociálních 
slu�bách - volno � asové aktivity.  

�  1x týdn�  dojí�dí do domova kade �nice, která holí a st�íhá u�ivatele dle jejich 
p�ání.  

�  U�ivatelé mohou v domov �  vyu�ít rovn � � slu�eb pedikérky. 
�  V pr� b� hu roku 2010 byly v jídeln�  a v halách na ostatních patrech                            

i v pavilonu „C“ umíst� ny výdejníky na horkou i studenou vodu v barelech,      
aby byl zajišt� n dostate� ný pitný re�im u�ivatel � . 

�  Na konci roku bylo v jídeln�  instalováno umyvadlo na mytí rukou. Na všechna 
ve�ejn�  p�ístupná sociální za�ízení byly po�ízeny zásobníky na papírové 
ru� níky, tekuté mýdlo, p�ípadn�  toaletní papír. 

�  V roce 2010 m� li u�ivatelé domova op � t mo�nost hipoterapie p �ímo v areálu 
domova. 

�  Pro p�íští rok se p�ipravuje umíst� ní výdejního automatu na horké nápoje              
do jídelny pro zlepšení komfortu u�ivatel � . 

�  Zám� rem vedení domova je do budoucna zajistit oplocení celého objektu, 
p�em� nit sou� asnou komunikaci III. t�ídy, která prochází st�edem areálu 
domova, na ú� elovou komunikaci ve správ�  CSS Doma�lice, a tím zvýšit 
bezpe� nost zam� stnanc�  a p�edevším u�ivatel � . U�ivatelé by pak mohli bez 
nebezpe� í u�ívat v � tší vým� ru venkovních ploch v areálu domova. K tomu 
bude nutné dobudovat parkové úpravy v areálu, zp�ístupnit všechny p�írodní 
plochy a rozmístit v� tší po� et lavi� ek k odpo� inku a relaxaci u�ivatel � .   

�  V roce 2009 vedení domova podpo�ilo zám� r vybudovat dopravní obchvat 
kolem domova. V zá�í 2010 byla stavba obchvatu zkolaudována. V rámci 
stavby došlo k umíst� ní dopravních zna� ek zákazu vjezdu do areálu domova. 
Tím došlo k výraznému zklidn� ní provozu v areálu domova. 

�   V roce 2010 byla zpracována dokumentace k odd� lení splaškových                       
a deš�ových vod z areálu domova tak, aby se DpS � ernovice mohl na za� átku 
roku 2011 p�ipojit na nov�  postavenou � OV v Obci � ernovice.  
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�  Fotodokumentace z n� kterých akcí uskute� n� ných domov�  v roce 2010: 
 
 

         
                 Pálení � arod� jnic                                                       Hudební vystoupení  
                                                                                              - krojované zam� stnankyn�   
 
 
 
                 

                         
Opékání bu� t�  
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Mikulášská nadílka  

 
 
 
 

2C  Rodinná poradna Doma�lice  
Adresa za�ízení: Branská 5, 344 01  Doma�lice  
 
O � innosti Rodinné poradny Doma�lice v roce 2010 podáv ají obraz následující 
statistické údaje:  
 
Celkový po� et vedených p�ípad�  v roce 2010   251 
Celkový po� et nových p�ípad�  v roce 2010   189 
Celkový po� et poskytnutých konzultací v roce 2010 2283 
Celkový po� et vy�azených p�ípad�  v roce 2010   191 
Celkový po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2011                60 
Celkový po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2009 do r. 2010                     62 
Po� et všech klient� , kterým byla poskytnuta v roce 2010 konzultace                   476 
 
Osobní klientela 

Po� et vedených p�ípad�  v roce 2010   119 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2010     92 
Po� et konzultací v roce 2010 1141 
Po� et vy�azených p�ípad�  v roce 2010     95 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2011                 24 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2009 do r. 2010                     27 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2010                      232 
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Párová klientela 

Po� et vedených p�ípad�  v roce 2010   24 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2010   13 
Po� et konzultací za rok 2010   91 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2010   17 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2011                  7 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2009 do r. 2010    11 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2010                    33 
 

Rodinná klientela 

Po� et vedených p�ípad�  v roce 2010   88 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2010   70 
Po� et konzultací za rok 2010 891 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2010   60 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2011                28 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2009 do r. 2010                 18 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2010                176 
 

Sociální klientela 

Po� et vedených p�ípad�  v roce 2010    20 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2010    14 
Po� et konzultací za rok 2010  160 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2010    19 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2011            1 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2009 do r. 2010                     6 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2010                 35 
 
Vedoucí rodinné poradny PhDr. Stanislav Volák (psycholog) provedl v roce 2010 
celkem � ty�i p�ednášky o rodinné problematice. 

Po celý rok 2010 byl v rodinné poradn�  provozován p�ístroj biofeedback, který byl 
zakoupen v roce p�edchozím. Terapií na p�ístroji se mohou bezplatn�  ú� astnit                   
i všichni u�ivatelé a zam � stnanci Domova pro seniory Doma�lice a Domova                  
pro seniory � ernovice. 
 
  
3    Rozbor ekonomických � inností   
 
3.1. Finan � ní vztah mezi z � izovatelem a organizací 
 

·  Neinvesti� ní p�ísp� vky 

1)  Rada Plze� ského kraje schválila svým usnesením � . 2642/10 ze dne 
23.9.2010 navýšení závazného ukazatele Neinvesti� ní p�ísp� vek CSS 
Doma�lice o � ástku 248.000,00 K� . Neinvesti� ní p�ísp� vek byl ú� elov�  ur� en 
na úhradu mzdových náklad�  a byl ze strany CSS Doma�lice v roce 2010            
na uvedený ú� el zcela vy� erpán.  
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2)  Rada Plze� ského kraje schválila svým usnesením � . 3191/11 ze dne 
27.1.2011 rozpo� tové opat�ení � . 378, na základ�  kterého byl CSS Doma�lice 
sní�en závazný ukazatel Investi � ní p�ísp� vek o � ástku 312.233,00 K�                 
a naopak o stejnou � ástku navýšen závazný ukazatel Neinvesti� ní p�ísp� vek.  
Z uvedené � ástky neinvesti� ního p�ísp� vku bylo 311.299,00 K�  pou�ito                  
na � áste� nou úhradu náklad�  za vyhotovení projektové dokumentace nového 
interiérového vybavení rekonstruovaného objektu Domova pro seniory 
Doma�lice v Baldovské ul. 583 a zbývajících 934,00 K�  bylo pou�ito na úhradu 
náklad�  spojených s povinným zve�ejn� ním ve�ejné zakázky na výb� r 
dodavatele nového interiérového vybavení v Informa� ním systému ve�ejných 
zakázek. 

3)   CSS Doma�lice obdr�elo na základ �  p�edchozí �ádosti od Odboru investic              
a majetku Krajského ú�adu Plze� ského kraje neinvesti� ní p�ísp� vek v celkové 
výši 64.788,00 K�  ú� elov�  ur� ený na odstran� ní havarijního stavu systému 
ekvitermní regulace tepla v Domov�  pro seniory � ernovice, a to u objektu 
prádelny a kancelá�í a dále u hlavního ubytovacího objektu. V prvním p�ípad�  
se jednalo o p�ísp� vek ve výši 31.298,00 K� , ve druhém p�ípad�  o p�ísp� vek     
ve výši 33.490,00 K� . Oba p�ísp� vky byly v roce 2010 vy� erpány v plné výši.  

·  Investi� ní p�ísp� vky 

1) V rozpo� tu Plze� ského kraje na rok 2010, který byl schválen Zastupitelstvem 
Plze� ského kraje usnesením � . 297/09 ze dne 14.12.2009, byl CSS Doma�lice 
stanoven závazný ukazatel Investi� ní p�ísp� vek ve výši 39.600.000,00 K�               
na akci „D� m pro seniory Doma�lice - stavební úpravy a p �ístavba“. Na základ�  
výše uvedeného rozpo� tového opat�ení Rady Plze� ského kraje � . 378 byl 
investi� ní p�ísp� vek sní�en o � ástku 312.233,00 K� , tj. na � ástku 39.287.767,00 
K� . Z této � ástky bylo v roce 2010 vy� erpáno celkem 28.721.667,92 K�  
(dodavatel stavby nedokázal vykázat v� tší prostav� nost), nevy� erpaných 
10.566.099,08 K�  z� stalo na ú� tu Plze� ského kraje. � ástka vy� erpaných                 
a nevy� erpaných prost�edk�  závisela pln�  na tom, kolik prací a dodávek byl 
schopen v roce 2010 realizovat dodavatel stavby.  

2)  CSS Doma�lice do � erpalo v roce 2010 investi� ní prost�edky poskytnuté 
Plze� ským krajem ji� v roce 2008 na akci „Stavební úprav y v Domov�                      
pro seniory � ernovice“ a na akci „D� m pro seniory Doma�lice – stavební úpravy 
a p�ístavba“. CSS Doma�lice obdr�elo souhlas Plze � ského kraje pou�ít tyto 
dosud nevy� erpané investi� ní prost�edky v celkové výši 477.967,30 K�  v roce 
2010 na financování náklad�  uvedených dvou akcí. Prost�edky byly v roce 2010 
do� erpány v celé výši, v p�ípad�  prvn�  uvedené akce se jednalo o � ástku 
298.448,70 K�  (byla pou�ita na úhradu náklad �  spojených se zast�ešením 
terasy a balkonu u hlavního ubytovacího objektu Domova pro seniory 
� ernovice), v p�ípad�  druhé akce o � ástku 179.518,60 K�  [byla pou�ita 
� áste� n�  na úhradu náklad�  st� hování vnit�ního vybavení objektu Domova              
pro seniory Doma�lice v Baldovské ul. 583, které by lo vynuceno zapo� atou 
rekonstrukcí (147.026,76 K� ), a � áste� n�  na úhradu výkonu technického dozoru 
za m� síc � ervenec 2011 (32.491,84 K� )].    
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·  Jiné zdroje financování 

1)  V roce 2010 obdr�elo CSS Doma�lice ze státního rozpo� tu z kapitoly 
Ministerstva práce a sociálních v� cí (dále jen „MPSV“) neinvesti� ní dotaci 
v celkové výši 18.217.000,- K� . 
Rozd� lení dotace na jednotlivá za�ízení ukazuje následující tabulka: 

Za�ízení Výše dotace MPSV (v K� ) 
Domov pro seniory � ernovice                9.853.000,00  
Domov pro seniory Doma�lice                7.615.00 0,00 
Rodinná poradna Doma�lice                   749.000 ,00 
 Celkem              18.217.000,00 

 
Dotace poskytnutá MPSV v roce 2010 byla jednotlivými za�ízeními 
stoprocentn�  vy� erpána. Konkrétní rozpušt� ní dotace do nákladových polo�ek 
u jednotlivých za�ízení ukazuje P�íloha � . 3.  

2)  Na základ�  usnesení zastupitelstva Plze� ského kraje � . 1590/10 ze dne 
18.1.2010 obdr�elo CSS Doma�lice v roce 2010 od své ho z�izovatele  
návratnou finan� ní výpomoc ve výši 1.518.000,00 K�  ur� enou na p�eklenutí 
nedostatku finan� ních prost�edk�  p�i financování provozu organizace. Tuto 
finan� ní výpomoc vrátilo CSS Doma�lice zp � t Plze� skému kraji v celé výši 
v m� síci zá�í 2010.  

3)  Na základ�  dohody uzav�ené dne 24.6.2010 obdr�elo CSS Doma�lice              
od Ú�adu práce v Plzni v roce 2010 mzdový p�ísp� vek ve výši 130.000,00 K�    
na vytvo�ení nového pracovního místa (pracovník v sociálních slu�bách - p �ímá 
obslu�ná pé � e, Domov pro seniory Doma�lice). P �ísp� vek je financován v rámci 
projektu z prost�edk�  Evropského sociálního fondu prost�ednictvím Opera� ního 
programu Lidské zdroje a zam� stnanost a dále ze státního rozpo� tu. P�ísp� vek 
byl poskytnut na období 07/2010 - 01/2011. V roce 2010 bylo ze strany CSS 
Doma�lice � erpáno celkem 110.123,00 K� .   

4)  CSS Doma�lice obdr�elo v roce 2010 od spole � nosti Millenium Gaming              
& Developments a. s. ú� elov�  neur� ený finan� ní p�ísp� vek ve výši 750.000,00 
K�  (pro uvedenou spole� nost se jedná o povinný odvod � ásti výt� �ku podle ust. 
§ 4, odst. 2 zák. � . 202/1990 Sb., v platném zn� ní).                       
P�ísp� vek byl ze strany CSS Doma�lice, p.o. vy � erpán v celé výši. Pou�ití 
prost�edk�  p�ísp� vku ukazuje P�íloha � . 4. 

5)   CSS Doma�lice obdr�elo v roce 2010 následující  v� cné dary (s p�ijetím 
dar�  vyslovila p�edchozí souhlas Rada Plze� ského kraje): 
- dárce: spol. Bella Bohemia s. r. o., druh v� cného daru: inkontinen� ní                                                        
pom� cky, hodnota daru: 6.155,00 K� , 
- dárce: spol. Bella Bohemia s. r. o., druh v� cného daru: invalidní mechanický 
vozík, hodnota daru: 5.349,50 K� .   

6)  Mezi jiné zdroje financování v roce 2010 dále pat�ily výnosy z prodeje 
slu�eb: 31.282,4 tis. K � , tr�by za prodané zbo�í (výnosy z pronájmu): 269,0  tis. 
K� , výnosy z prodeje DHM: 36,8 tis. K� , � erpání fond� : 715,6 tis. K� , úroky 
z bankovních ú� t� : 127,3 tis. K� , ostatní výnosy z � innosti: 2,0 tis. K�  a ostatní 
finan� ní výnosy: 1,1 tis. K� . 
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Uvedené jiné zdroje financování jsou podrobn� ji popsány v bodu 3.3. Výnosy 
organizace.         

                      
3.2 Náklady organizace 
 

·  rozpo� et, skute� né � erpání, procento, komentá� a rozbor nejd� le�it � jších   
polo�ek, vy � íslení celkových náklad�  
 

Na rok 2010 byly rozpo� továny u CSS Doma�lice náklady v celkové výši 
51.277,50 tis. K� .  
Skute� né � erpání na stran�  náklad�  v roce 2010 � inilo 55.785,51 tis. K� , tzn., 
�e náklady byly � erpány na 108,79%. � erpání a pln� ní u jednotlivých 
nákladových ú� t�  ukazuje P�íloha � . 5. 

Bli�ší pohled na jednotlivé nákladové ú � ty ( viz. P�íloha � . 6 ): 

ú� et 501 – spot�eba materiálu:  
- � erpání 9.831,58 tis. K� , pln� ní na 223,43% 

Výrazné p�ekro� ení rozpo� tovaných náklad�  u tohoto ú� tu je zap�í� in� no 
dodávkou nového interiérového vybavení do zrekonstruovaného objektu A 
Domova pro seniory Doma�lice v Baldovské ul. 583. v  m� síci prosinci 2010. 
S touto dodávkou nebylo v rozpo� tu po� ítáno. Hodnota dodávky neinvesti� ní 
� ásti interiéru � inila celkem 4.560,4 tis. K�  a projevila se v navýšení náklad�               
u polo�ky „DDHM“ o 2.997,3 tis. K �  a u polo�ky „materiál ostatní“ o 1.563,1 tis. 
K� . 
I bez výše uvedené dodávky nového interiéru však byla p�ekro� ena polo�ka 
„DDHM“ oproti rozpo� tu o cca 480 tis. K�  a polo�ka „materiál ostatní“ o cca 390 
tis. K� . 
V p�ípad�  Domova pro seniory � ernovice byly oproti rozpo� tu p�ekro� eny 
náklady u polo�ky „potraviny“ o 93,2 tis. K � . 
Naopak oproti rozpo� tu došlo k ni�šímu � erpání u polo�ky „zdravotní materiál“, 
a to o 99,1 tis. K� .  
   
ú� et 502 – spot�eba energie:  
- � erpání 5.828,25 tis. K� , pln� ní na 92,76% 

Nejvýznamn� jšími polo�kami jsou zde elektr. energie a teplo, z a jejich� odb � r 
uhradila v roce 2010 organizace 2.694,0 tis. K�  resp. 2.675,2 tis. K� , zbývající 
náklady tvo�í spot�eba vody. Výraznou úsporu oproti rozpo� tu vykázal Domov 
pro seniory � ernovice v odb� ru tepla. Dodavatelská firma po vyú� tování jeho 
odb� ru za rok 2010 vrátila CSS Doma�lice 216,6 tis. K � .   
 
ú� et 511 – opravy a udr�ování:  
- � erpání 534,98 tis. K� , pln� ní na 125,26% 

P�ekro� ení rozpo� tovaných náklad�  u tohoto ú� tu je zap�í� in� no p�edevším 
p�ekro� ením náklad�  b� �ných oprav u Domova pro seniory � ernovice 
(rozpo� et: 306,0 tis. K�  x skute� nost: 402,2 tis. K� ). 

 
ú� et 512 – cestovné:  
- � erpání 15,92 tis. K� , pln� ní na 77,66% 
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ú� et 513 – náklady na reprezentaci:  
- � erpání 22,22 tis. K� , pln� ní na 88,88% 
 
ú� et 518 – ostatní slu�by:  
- � erpání 2.851,94 tis. K� , pln� ní na 105,33% 

Nejv� tší podíl náklad�  u tohoto ú� tu tvo�í polo�ka „stravování klienti“ ( � erpání 
1.073,1 tis. K� ). Domov pro seniory Doma�lice nemá svoji kuchyni, proto 
zajiš�uje stravu pro své klienty dodavatelsky. Z vybraných plateb od klient�  
hradí dodanou stravu.  
Další významné nákladové polo�ky tohoto ú � tu jsou „zpracování dat“ (� erpání 
145,9 tis. K� ), „telefonní poplatky“ (� erpání 201,8 tis. K� ), „likvidace odpad� “ 
(� erpání 220,9 tis. K� ), „slu�by - revize“ ( � erpání 243,7 tis. K� , p�ekro� ení oproti 
rozpo� tu o 61,4 tis. K� ), „školení“ (� erpání 106,3 tis. K� ), „stravování 
zam� stnanci“ (� erpání 165,6 tis. K� ) a „ostatní slu�by“ ( � erpání 561,7 tis. K� , 
p�ekro� ení oproti rozpo� tu o 154,4 tis. K� ).  
 
ú� et 521 – mzdové náklady:  
- � erpání 23.241,54 tis. K� , pln� ní na 96,73% 

Z toho mzdy zam� stnanc�  � inily 22.824,18 tis. K�  a ostatní osobní náklady 
417,36 tis. K� . V p�ípad�  mezd zam� stnanc�  došlo oproti rozpo� tu k úspo�e 
846,9 tis. K� , u OON došlo naopak k p�ekro� ení o 82,0 tis. K� . 
Mzdové náklady spole� n�  se zákonným soc. pojišt� ním, zákonnými a ostatními 
soc. náklady tvo�í 56,81% všech náklad� . 
 
ú� et 524 – zákonné sociální pojišt� ní:  
- � erpání 7.936,89 tis. K� , pln� ní na 97,75% 

Z toho odvody na zdravotní pojišt� ní � inily 2.067,9 tis. K�  a odvody na sociální 
pojišt� ní � inily 5.869,0 tis. K� . 
 
ú� et 527 – zákonné sociální náklady:  
- � erpání 456,48 tis. K� , pln� ní na 96,43% 

Jedná se o p�íd� l do FKSP.  
 
ú� et 528 – ostatní sociální náklady:  
- � erpání 55,85 tis. K� , pln� ní na 97,30% 

Jedná se o náhradu mzdy zam� stnanc�  za první dva týdny (bez prvních t�ech 
dn� ) jejich do� asné pracovní neschopnosti, kterou vyplácí zam� stnavatel.  

 
ú� et 549 – ostatní náklady z � innosti:  
- � erpání 103,44 tis. K� , pln� ní na 94,99% 

Jedná se o náklady spojené s hrazením bankovních poplatk�  (� erpání 39,0 tis. 
K� ), zákonného pojišt� ní odpov� dnosti (� erpání 31,7 tis K� ), havarijního 
pojišt� ní motorových vozidel (� erpání 22,1 tis. K� ) a dále je na tomto ú� tu 
promítnuto technické zhodnocení do 40 tis. K�  (� erpání 10,6 tis. K� ).   
 
ú� et 551 – odpisy dlouhodobého majetku:  
- � erpání  4.893,55 tis. K� , pln� ní na 105,74% 
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Na navýšení odpis�  oproti rozpo� tu se podílelo po�ízení DHM (1x bubnový 
suši�  prádla, 1x hydraulická zvedací �idle, 75x polohova cí l� �ko, projevilo se 
navýšením odpis�  o 209,8 tis. K� ) a technické zhodnocení objekt�  Domova              
pro seniory Doma�lice (navýšení odpisu o 53,1 tis. K� ) a Domova pro seniory 
� ernovice (navýšení odpisu o 2,6 tis. K� ) v pr� b� hu roku 2010. 

ú� et 557 – náklady z odepsaných pohledávek:  
- � erpání 12,87 tis. K� , pln� ní na – (náklady u tohoto ú� tu nebyly rozpo� továny) 

Jedná se o odepsané pohledávky za zem�elými klienty Domova pro seniory 
� ernovice. 

·  náklady na l� �ko 

Následující tabulka ukazuje výši náklad�  na l� �ko, které vykázaly v roce 2010 
oba dva domovy pro seniory. Náklady jsou vzta�ené j ednak ke kapacit�  
za�ízení a rovn� � k pr � m� rnému po� tu u�ivatel �  v roce:   

za� ízení kapacita 

pr � m� rný 
po� et 

u�ivatel �   
v roce 

(oblo�nost) 
 

celkové 
náklady           
(v K� ) 

náklady na l� �ko (v K � ) 

vzta�ené                     
ke kapacit�  

vzta�ené                       
k pr � m� rnému po� tu 

u�ivatel �  v roce 

m� sí� ní ro� ní m� sí� ní  ro� ní 

Domov              
pro seniory 
Doma�lice 

173 121,96 24 761 785 11 928 143 132 16 919 203 032 

Domov           
pro seniory 
Doma�lice * 

173 121,96 20 201 376 9 731 116 771 13 803 165 639 

Domov           
pro seniory 
� ernovice 

103 96,90 29 835 911 24 139 289 669 25 659 307 904 

 
        *  U  Domova  pro  seniory  Doma�lice  došlo  v roce  2010  k po�ízení  nového         
           interiérového vybavení do zrekonstruovaného objektu  A v Baldovské ul. 583 
           v cen�   4.560.408,60  K� . Tím  došlo  ke zkreslení  celkových náklad�  v roce  
           2010.  Proto  jsou  v tabulce  dvojí  údaje  k  náklad� m  na  l� �ko  u  Domova 
           pro  seniory Doma�lice.  V prvním  �ádku  jsou  náklady  na l� �ko vztahovány                
           k celkovým  náklad� m  v� . � ástky  4.560.409,- K� ,  ve druhém  �ádku (*) jsou  
           náklady na l� �ko vztahovány k celkovým náklad � m poní�eným o 4.560.409,-  
           K� .   

 
3.3 Výnosy organizace 

·  rozpo� et, skute� nost, procento, komentá� nejd� le�it � jších polo�ek, vy � íslení 
tr�eb za ubytování a stravování klient �  a tr�by z p �ísp� vku na pé� i 

Na rok 2010 byly rozpo� továny u CSS Doma�lice výnosy v celkové výši 
50.928,40 tis. K� .   
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Skute� né � erpání na stran�  výnos�  v roce 2010 � inilo 55.946,76 tis. K� , tzn.,  
�e výnosy byly pln � ny na 109,85%. � erpání  a pln� ní u jednotlivých výnosových 
ú� t�  ukazuje P�íloha � . 5.  

 
Bli�ší pohled na jednotlivé výnosové ú � ty (P�íloha � . 7) : 

ú� et 602 – tr�by z prodeje slu�eb:  
- � erpání 31.282,36 tis. K� , pln� ní na 97,93% 

V dob�  sestavování rozpo� tu byly mezi polo�ky tohoto ú � tu po� ítány rovn� � 
úhrady z nájemného za bytové a nebytové prostory. Na konci roku 2010 
provedlo CSS Doma�lice na základ �  doporu� ení auditorské kontroly 
p�eú� tování nájemného na ú� et 603. Po ode� tení polo�ek nájemného potom 
vychází � erpání ú� tu 602 na 98,72%.  

Tr�by z prodeje slu�eb tvo �í 55,91% všech výnos� .  
U tohoto výnosového ú� tu tvo�í nejvýznamn� jší polo�ky úhrady od u�ivatel �                 
za poskytnuté pobytové slu�by (ubytování + stravová ní), které � inily v roce 2010 
celkem 17.582,18 tis. K� , z toho u Domova pro seniory Doma�lice 7.717,42 ti s. 
K�  a u Domova pro seniory � ernovice 9.864,76 tis. K� . 
Tr�by z p �ísp� vk�  na pé� i dosáhly výše celkem 12.273,34 tis. K� , z toho                    
u Domova pro seniory Doma�lice 3.264,32 tis. K �  a u Domova pro seniory 
� ernovice  9.009,02 tis. K� . 
Další významné polo�ky u tohoto výnosového ú � tu tvo�í platby od zdravotních 
pojiš�oven v celkovém objemu 763,43 tis. K� , úhrady od u�ivatel �  za poskytnuté 
fakultativní slu�by v celkové výši 415,46 tis. K �  a úhrady od zam� stnanc�                
za ob� dy v celkové výši 246,32 tis. K� . 
Výrazné nenapln� ní rozpo� tu vykazuje polo�ka „úhrady od u�ivatel �                         
za poskytnuté fakultativní slu�by“ u Domova pro sen iory Doma�lice (rozpo � et: 
719,0 tis. K� , skute� nost: 394,7 tis. K� ).   
 
ú� et 603 – tr�by za prodané zbo�í:  
- � erpání 268,98 tis. K� , pln� ní – 

V odkazu na komentá� k p�edchozímu ú� tu 602 vychází pln� ní ú� tu 603                  
na 105,07%. 
Výnosy z nájemného za bytové prostory dosáhly v roce 2010 73,5 tis. K� ,                
za nebytové prostory pak 195,5 tis. K�   

 
ú� et 646 – výnosy z prodeje DHM krom�  pozemk� :  
- � erpání 36,8 tis. K� , pln� ní na 99,46% 

Jedná o prost�edky, které CSS Doma�lice obdr�elo v roce 2010 za p rodej 
nepot�ebného, ú� etn�  odepsaného dodávkového automobilu po spln� ní 
nabídkové povinnosti. Prodej se uskute� nil po získání p�edchozího souhlasu 
z� izovatele.   
 
ú� et 648 – � erpání fond� :  
- � erpání 715,61 tis. K� , pln� ní na 133,83% 

CSS Doma�lice obdr�elo v roce 2010 ú � elov�  neur� ený finan� ní p�ísp� vek              
od spole� nosti Millenium Gaming & Developments a. s. ve výši 750.000,00 K� , 
z této � ástky se do výnos�  promítlo 548,3 tis. K� , za které byly po�ízeny 
neinvesti� ní v� ci (za zbývající prost�edky p�ísp� vku byly s p�edchozím 
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souhlasem z�izovatele po�ízeny invest. v� ci - bubnový suši�  prádla                           
a hydraulická zvedací �idle). 
Dále byly z FKSP vyplaceny dary zam� stnanc� m k �ivotním a pracovním 
výro� ím ve výši 8,2 tis. K� . 
V roce 2010 rovn� � došlo k � erpání investi� ního fondu organizace na opravy      
ve výši 159,1 tis. K� . Zapojení IF nebylo rozpo� továno a má za následek 
vysoké pln� ní u ú� tu 648.  
  
ú� et 649 – ostatní výnosy z � innosti:  
- � erpání 2,00 tis. K� , pln� ní –  

Jedná se o výnos z pokut ulo�ených zam � stnanc� m za porušení pracovních 
povinností. Tento výnos nebyl rozpo� tován. 
 
ú� et 662 – úroky:  
- � erpání 127,32 tis. K� , pln� ní na 102,68%  

Na úrocích z finan� ních prost�edk�  ulo�ených na bankovních ú � tech                         
u pen� �ních ústav �  získalo v roce 2010 CSS Doma�lice 127,3 tis. K � . 
 
ú� et 669 – ostatní finan� ní výnosy:  
- � erpání 1,14 tis. K� , pln� ní na 17,54%  

P�edpokládané (rozpo� tované) výnosy u tohoto ú� tu (6,5 tis. K� ) po� ítaly 
rovn� � z p �íjmem od zam� stnanc� , kte�í se finan� n�  podílí na úhrad�  náklad�  
za absolvované povinné kursy (pracovníci v sociálních slu�bách). Tento p �íjem 
byl nakonec zaú� tován na jiný ú� et, proto je u ú� tu 669 vykázáno velmi nízké 
pln� ní. 
 
ú� et 671 – výnosy z nárok�  na prost�edky státního rozpo� tu:  
- � erpání 18 327,12 tis. K� , pln� ní na 100,60% 

Jedná se o neinvesti� ní dotaci MPSV ve výši 18.217.000,00 K�  a o mzdový 
p�ísp� vek od Ú�adu práce v Plzni ve výši 110.123,00 K�    na vytvo�ení nového 
pracovního místa (pracovník v sociálních slu�bách -  p�ímá obslu�ná pé � e, 
Domov pro seniory Doma�lice). Podrobn � ji viz bod 3.1. jiné zdroje financování.  
Dotace od MPSV v roce 2010 tvo�ila 32,56% z celkových výnos� .  
 
ú� et 672 – výnosy z nárok�  na prost�edky ÚSC:  
- � erpání 5 185,43 tis. K� , pln� ní na 8002,21% 

CSS Doma�lice obdr�elo v roce 2010 následující nein vesti� ní p�ísp� vky                   
od svého z�izovatele: 
- 248.000,00 K� : na úhradu mzdových náklad� , 
- 312.233,00 K� : na vyhotovení projektové dokumentace nového interiérového  
                           vybavení rekonstruovaného objektu Domova pro seniory  
                           Doma�lice v Baldovské ul . 583 a na úhradu náklad�  spojených  
                           s povinným zve�ejn� ním ve�ejné zakázky na výb� r dodavatele  
                           nového interiérového vybavení v IS VZ, 
- 64.788,00 K� : na odstran� ní havarijního stavu systému ekvitermní regulace   
                         tepla v Domov�  pro seniory � ernovice. 
Podrobn� ji k t� mto p�ísp� vk� m viz. bod 3.1. neinvesti� ní p�ísp� vky. 
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Výrazné p�ekro� ení  rozpo� tovaných výnos�  u tohoto ú� tu  (a rovn� � u náklad � ,  
viz. ú� et 501 u celkových náklad� ) je zap�í� in� no dodávkou nového 
interiérového vybavení do zrekonstruovaného objektu A Domova pro seniory 
Doma�lice v Baldovské ul. 583. v m � síci prosinci 2010 a jejím promítnutím              
do ú� etnictví roku 2010. S touto dodávkou nebylo v rozpo� tu po� ítáno. Hodnota 
dodávky neinvesti� ní � ásti interiéru � inila celkem 4.560,4 tis. K� . Celá dodávka 
je splatná a� v roce 2011 a bude kompletn �  hrazena z p�ísp� vku z�izovatele. 
P�ísp� vek od z�izovatele ve výši 4.560,4 tis. K�  tedy ve skute� nosti CSS 
Doma�lice v roce 2010 neobdr�elo, ale ve výnosech r oku 2010 u ú� tu 672 se 
objevil.    

 
3.4  Hospodá � ský výsledek 
        

·   rozpo� et, skute� nost, procento, komentá�  
 

Na rok 2010 m� lo CSS Doma�lice rozpo � továny celkové výnosy ve výši 
50.928,40 tis. K�  a celkové náklady ve výši 51.277,50 tis. K� , z � eho� vyplývá, 
�e byl rozpo � tován schodek hospoda�ení ve výši 349,10 tis. K�  (viz.                
P�íloha � . 5). 
Ve skute� nosti byly v roce 2010 dosa�eny celkové výnosy ve v ýši 55.946,76 tis. 
K�  a celkové náklady ve výši 55.785,51 tis. K�  a organizace tak dosáhla zisku 
ve výši 161,25 tis. K�  (viz. P�íloha � . 5).  
Na stran�  výnos�  tak bylo vykázáno pln� ní na 109,85%, na stran�  náklad�  pak 
na 108,79%. 
Celkové výše dosa�ených výnos �  a náklad�  v roce 2010 jsou však zkresleny               
o hodnotu dodávky neinvesti� ní � ásti interiéru do zrekonstruovaného objektu  A 
v Baldovské ul. 583 v cen�   4.560,41 tis. K� . Bez této dodávky � inily celkové 
výnosy � ástku 51.386,35 tis. K�  (pln� ní na 100,90%) a celkové náklady � ástku 
51.225,10 tis. K�  (pln� ní na 99,90%).  
Celkový kladný hospodá�ský výsledek CSS Doma�lice v roce 2010 umo�nil 
vykázat zisk z hospodá�ské � innosti ve výši 266,21 tis. K� , proto�e v hlavní 
� innosti vykázala organizace ztrátu ve výši 104,96 tis. K� . 
 

3.5   Mzdy a pracovníci 
         
·    mzdy celkem, z toho ostatní osobní náklady 

                                                                                                  v K�  
Mzdové náklady celkem  23 241 535 
Z toho:               Mzdy 22 824 177 
                           Ostatní osobní náklady      417 358 

 
 

·  Po� et zam� stnanc�  
 
P�epo� tený Eviden� ní 
    108,44      109 
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·  Po� et pracovník�  v p�ímé pé� i o klienta 

 

Pracovní 
pozice 

Po� et zam� stnanc�  

   Domov           
pro seniory 
� ernovice 

          Domov                      
pro seniory 
Doma�lice 

Celkem 

vedoucí 
sociálního        
a zdravotního 
úseku   1 1    2  
všeobecná 
sestra   7 7  14  

ošet�ovatelka   0 3    3 
pracovník                                
v sociálních 
slu�bách 25   12 37  

 
 

·  Vzd� lání zam� stnanc�   
 

CSS Doma�lice zabezpe � uje vzd� lávání svých pracovník�  v sociálních 
slu�bách v souladu s ust. odst. 9) § 116 zákona � . 108/2006 Sb., v platném 
zn� ní, tím, �e po �ádá proškolování PSS p�ímo na pracovištích, tedy v Domov�                 
pro seniory Doma�lice a v Domov �  pro seniory � ernovice, aby tito 
zam� stnanci dosáhli za rok zákonem po�adovaného rozsahu  hodin školení. 
Je snaha volit taková témata školení, aby se t� chto školení mohli zú� ast� ovat 
i další zam� stnanci – sociální pracovnice, všeobecné sestry, ošet�ovatelky.  
V p�ípad�  ostatních zam� stnanc�  CSS Doma�lice pravideln �  vysílá tyto 
zam� stnance na nejr� zn� jší školení, seminá�e, kursy a dbá na to, aby 
obsahové zam�� ení t� chto akcí korespondovalo s pracovním za�azením 
zam� stnanc� , kte�í se jich ú� astní.  
Organizace podporuje všechny druhy dalšího vzd� lávání svých zam� stnanc� , 
aby tito spl� ovali po�adované kvalifika � ní p�edpoklady kladené na jejich 
pracovní za�azení a dále si prohlubovali svou odbornou kvalifikaci.  
Ka�dý zam � stnanec má zalo�en sv � j individuální vzd� lávací plán, kam si 
zaznamenává vše týkající se jeho vzd� lávání, provádí sebehodnocení               
a zapisuje další pot�eby a cíle svého odborného r� stu. Individuální vzd� lávací 
plán ka�dého zam � stnance prochází pravidelnou kontrolou ze strany vedení 
organizace, které na základ�  zde uvedeného p�ijímá následn�  odpovídající 
opat�ení.     

 
·  Pr� m� rná mzda v roce 2010 � inila u CSS Doma�lice  17.852,- K � . 

 
 
3.6. P� ehled o stavu majetku a pohledávek 

  
P�ehled o stavu majetku a pohledávek organizace podává p�ilo�ená Rozvaha                        
- bilance - P�íloha � . 8. 
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Bli�ší pohled na strukturu pohledávek:                                     v K�  

- odb� ratelé                                                                               134.738,10 

    Jedná o pohledávku za Všeobecnou zdravotní pojiš�ovnou 
     � R. Ze strany CSS Doma�lice vyfakturovaná zdravotní 
     pé� e poskytnutá klient� m VZP � R v Domov�  pro seniory 
     Doma�lice a v Domov �  pro seniory � ernovice v m� sících 
     listopad a prosinec 2010 a ze strany VZP � R do doby 
     sestavení ú� etní záv� rky neuhrazená. 
 
- krátkodobé poskytnuté zálohy                                                 769.983,00  

   1) 758. 550,00 K� : Zálohy zaplacené spole� nosti � EZ  
                                  Prodej, s. r. o. za dodanou elektr.  
                                  energii v roce 2010 a do doby sestavení  
                                  ú� etní záv� rky nevyú� tované. 

2) 3.513,00 K� : Dlouhodobá kauce slo�ená na ú � et M� sta  
                            Doma�lice na základ �  nájemní smlouvy,  
                            kterou CSS Doma�lice uz av�elo s M� stem  
                            Doma�lice na pronájem p ozemk�  v k. ú.  
                            Doma�lice, na kterých s e nachází areál  
                            Domova pro seniory Doma�lice v Baldovské  
                            ul. 583. 

 
3) 1.920,00 K� : Záloha za m� síc prosinec 2010 na náklady 
                            spojené s u�íváním neby tových prostor  
                            zaplacená Doma�lické sp ráv�  nemovitostí,  
                            s r. o. na základ�  uzav�ené smlouvy 
                            o výp� j� ce, která nebyla do doby sestavení 
                            ú� etní záv� rky vyú� tovaná.  
 
4) 6.000,00 K� : Dlouhodobá kauce slo�ená na ú � et spol.  
                            Fontana Watercoolers s. r. o. na základ�   
                            nájemní smlouvy, kterou CSS Doma�lice  
                            uzav�elo s uvedenou spole� ností na pronájem 
                            3 ks výdejnímu vody, které jsou umíst� ny 
                            v objektech Domova pro seniory � ernovice. 

                                  
- pohledávky za zam� stnanci                                                      71.353,00      

            Jedná se o sumu dosud nesplacených p� j� ek z FKSP  
              p�ed datem splatnosti, které byly poskytnuty v letech 
             2009 – 2010 n� kterým zam� stnanc� m organizace. 
 

- náklady p�íštích období                                                             18.007,00      

            Jedná se o: 
               - ro� ní p�edplatné na odb� r 5 ks deníku  
                 od spol. VLTAVA-LABE-PRESS a. s.:  14.695,00 K�   
               - ro� ní udr�ovací poplatek za pou�ívání  
                 modul�  programu spol. Gordic, s. r. o..:  3.312,00 K�    
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- p�íjmy p�íštích období                                                              200.887,48      

            Jedná se o: 
               - Ze strany CSS Doma�lice vyfakturov aný 
                 podíl náklad�  za teplo za období 06-12/2010  
                 spole� nosti Metrostav a. s. v rámci p�estavby  
                objekt�  Domova pro seniory Doma�lice  

   v Baldovské ul. 583, který nebyl do doby  
   sestavení ú� etní záv� rky uhrazen:              53.244,00 K�  

              - Ze strany CSS Doma�lice vyú � tovaný 
                a ze strany nájemníka do dne sestavení  

   ú� etní záv� rky neuhrazený doplatek 
   nájemného za pronájem bytových prostor 
   v roce 2010:                                                      192,00 K�  

              - Ze strany CSS Doma�lice vyfakturova né 
                a ze strany spol. MK Market s. r. o. 
                do dne sestavení ú� etní záv� rky 
                neuhrazené nájemné za pronajaté nebyt. 
                prostory v roce  2010:                               127.584,48 K�      
              - Ze strany CSS Doma�lice vyú � tované 
                a ze strany Ú�adu práce Plze�   do dne  
                sestavení ú� etní záv� rky neuhrazené 
                mzdové náklady na vytvo�ení nového 
               pracovního místa za m� síc prosinec 
               2010:                                                            19.867,00 K�  

   
- dohadné ú� ty aktivní                                                             4.560.408,60    

            V prosinci 2010  dodala spol. LINET s. r. .o., 
            která vzešla jako vít� z ve�ejné zakázky, nové 
            interiérové  vybavení do zrekonstruované  
            budovy A Domova pro seniory Doma�lice  
            v Baldovské ul. 583 v cen�  4.560.408,60 K� . 
            Splatnost faktury je v roce 2011 a bude v plné 
            výši uhrazena z p�ísp� vku z� izovatele.   
 

- ostatní krátkodobé pohledávky                                                122.997,00                

            Jedná se o pohledávky za n� kterými klienty 
            Domova pro seniory Doma�lice a Domova 
            pro seniory � ernovice, od nich� úhrady za pobyt 
            a stravu za m� síc prosinec 2010 a p�ísp� vky  
            na pé� i za m� síc prosinec 2010 nebyly zaplaceny 
            do dne sestavení ú� etní záv� rky. 
 
 
          ------------------------------------------------------------------------------------------------- 
               C e l k e m                                                                         5.878.374,18 
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P� ílohy : � . 1 - P�íklad jídelní� ku pro u�ivatele DpS Doma�lice  
              � . 2 - P�íklad jídelní� ku pro u�ivatele DpS � ernovice  
              � . 3 - Rozpušt� ní dotace MPSV do nákladových polo�ek 
                       u jednotlivých za�ízení CSS Doma�lice v roce 2010  
              � . 4 - Pou�ití prost �edk�  p�ísp� vku (daru) 750.000,00 K�    
              � . 5 - Pln� ní rozpo� tu CSS Doma�lice k 31.12.2010 
              � . 6 - Náklady – skute� nost k 31.12.2010 
              � . 7 - Výnosy – skute� nost k 321.12.2010  
              � . 8 - Rozvaha k 31.12.2010 
              � . 9 - Výkaz zisku a ztráty k 31.12.2010   
 
 
 
V Doma�licích 24.2.2011 
 
                     
 
                                                     
                                                                           Ing. Marie Turková 
                                                                                            �editelka  
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                                                                                                                                 P� íloha � . 2 

 

Domov pro seniory � ernovice  
� ernovice 25 
345 62 Holýšov 
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