
CENTRUM  SOCIÁLNÍCH  SLU�EB DOMA�LICE, p � ísp� vková organizace 
Baldovská  583,  344 01  Doma�lice 
 
 
 

VÝRO� NÍ  ZPRÁVA  ZA  ROK  2009 
 
 
 
1    Základní údaje o organizaci    
 
Centrum sociálních slu�eb Doma�lice, p �ísp� vková organizace (dále jen CSS 
Doma�lice, p.o.) je registrovaným poskytovatelem so ciálních slu�eb dle zákona                 
� . 108/2006 Sb., o sociálních slu�bách, ve zn � ní pozd� jších p�edpis� , které 
poskytuje v souladu s Dodatkem � . 5 ze dne 6.10.2009 ke Z�izovací listin�  
Plze� ského kraje ze dne 16.12.2002, schváleným Usnesením zastupitelstva 
Plze� ského kraje � . 248/09 ze dne 14.9.2009.  

Na základ�  Dodatku � . 5 ke Z�izovací listin�  je CSS Doma�lice, p.o. je oprávn � na 
provozovat v návaznosti na hlavní ú� el rovn� � následující dopl � kovou � innost:                 
- pronájem  nebytových prostor a dlouhodobého hmotného majetku  
- pronájem bytových prostor. 

Na základ�  Rozhodnutí Krajského ú�adu Plze� ského kraje � .j. SVZ/8502/08 ze dne 
18.12.2008, které nabylo právní moci dne 6.1.2009, jsou registrovány tyto sociální 
slu�by v t � chto za�ízeních: 
 
Název za� ízení Identifikátor Druh slu�by Forma poskytování 

Domov pro seniory 
� ernovice 

7063835 domovy pro seniory 
 

pobytové 

Domov pro seniory 
Doma�lice 
 

2991931 domovy pro seniory 
 

pobytové 

Rodinná poradna 
Doma�lice 

4342560 odborné sociální poradenství 
 

ambulantní   

 
 
 
2    � innost organizace ( � len� ní podle jednotlivých za � ízení) 
 
2A  Domov pro seniory Doma�lice  

Adresa za�ízení: Baldovská 583, B�etislavova 209, 344 01 Doma�lice  
 
2A.1 U�ivatelé, bydlení a stravování  

�  Kapacita za�ízení je 173 u�ivatel � , stav k 31.12.2009 byl 126 u�ivatel � , z toho 28 
mu� �  a 98 �en. Pr � m� rný po� et u�ivatel �  v roce 2009 � inil 137,90. 
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�  Za�ízení poskytuje tyto slu�by: 

�  zajišt� ní ubytování a celodenní stravy (5 jídel) po celý rok, 
�  celodenní komplexní pé� i (pomoc p�i zvládání b� �ných úkon �  pé� e                  

o vlastní osobu, pomoc p�i osobní hygien�  nebo poskytnutí podmínek                
pro osobní hygienu, b� �né nákupy, úklid, praní prádla, p �íprava lék� , 
doprovod do nemocnice, k odborným léka�� m, atd.), 

�  zprost�edkování kontaktu se spole� enským prost�edím (zajišt� ní dalších 
slu�eb u�ivatel � m  ( kade�nice, pedikérka, masá�e), 

�  volno� asové a zájmové aktivity, kulturní a zájmová � innost, pracovní                  
a drobná výrobní � innost (nap�. cvi� ení p�i hudb� , spole� enské hry, 
spole� ná � etba, výlety, návšt� vy koncert� , po�ádání p�ednášek, 
spole� enských ve� írk� , besídek apod.), 

�  pomoc p�i obstarávání osobních zále�itostí a uplat � ování práv                           
a oprávn� ných zájm� , zejména zprost�edkování kontaktu s ve�ejnými 
institucemi a jinými právnickými � i fyzickými osobami,  

�  ošet�ovatelskou a základní zdravotní pé� i. 
 
�  V pr� b� hu roku 2009 byly zaznamenány následující zm� ny ve stavu u�ivatel �  

domova: 
 

       Zm� na Po� et 
stav k 1.1.2009 152 
p�ijato    4 
propušt� no  17 
zem�elo  13 
stav k 31.12.2009   126 

 

�  Strukturu u�ivatel �  podle stupn�  závislosti znázor� uje tato tabulka: 
 

            Stupe�  závislosti         Po� et 
  I. (lehká závislost)      19 
 II. (st�edn�  t� �ká závislost)       7 
III. (t � �ká závislost)       5 
IV. (úplná závislost)     12 
bez p�iznaného p�ísp� vku na pé� i     83 
celkem   126 

 

�  V� ková skladba u�ivatel �  je následující: 
 

    V� k       Po� et 
27 - 65 let   4 
66 - 75 let 25 
76 - 85 let 70 
86 - 95 let 26 
 nad 95 let   1 
  celkem        126 
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Pohlaví Po� et Pr� m� rný v� k 
mu�i   28 78,3 
�eny 98 81,3 
celkem 126 80,7 

 
�  Úrove�  bydlení 

st�edisko A (Baldovská 583) – kapacita 108 u�ivatel �  
V domov�  je 54 samostatných pokoj�  pro jednotlivce. U ka�dého z pokoj �  je 
p�edsí� ka, sociální za�ízení (WC + koupelna nebo sprchový kout), kuchy� ská 
linka a dvojva�i� . 
Dále 54 jednol� �kových pokoj � , z nich� v�dy dva pokoje mají spole � nou  p�edsí�  
a sociální za�ízení.  
Všechny pokoje jsou vybaveny nábytkem u�ivatel � . N� které z pokoj�  mají balkón.   
V Domov�  je spole� enská místnost s prostornou jídelnou a kuchy� kou, kde se 
také po�ádají r� zné spole� enské akce a p�ednášky. Místnost je vybavena velkým 
LCD televizorem, DVD p�ehráva� em, promítacím plátnem a je ozvu� ena. Zde mají 
u�ivatelé mo�nost spole � n�  sledovat televizi nebo si promítat r� zné filmy. Dále 
zde mají u�ivatelé k dispozici dv �  po� íta� ové sestavy s mo�ností p �ipojení 
k internetu. 
V domov�  je provozována prodejna, kde je mo�no zakoupit kro m�  základních 
potravin i zeleninu, ovoce, r� zné noviny, � asopisy a hygienické pot�eby. V domov�  
se dále nachází místnost, ve které jsou 1x týdn�  poskytovány slu�by kade �nictví          
a pedikúra, dle zájm�  u�ivatel �  dochází do domova 1x týdn�  masér. Výbor 
obyvatel provozuje v domov�  knihovnu. V domov�  se dále nachází místnost                            
pro volno� asové aktivity, sesterna a ordinace praktického léka�e. 
 
st�edisko B (B�etislavova 209) – kapacita 40 u�ivatel �  
V domov�  jsou všechny pokoje jednol� �kové se dv � ma vestav� nými sk�ín� mi, 
sprchovým koutem, WC, kuchy� skou linkou a dvojva�i� em. Pokoje jsou r� zn�  
veliké a 12 pokoj�  má balkon. I zde si u�ivatelé mají mo�nost vybavit  pokoje 
vlastním nábytkem. 
V domov�  se nachází menší spole� enská místnost se samostatným WC                       
a umyvadlem. Tato spole� enská místnost je vybavena velkým LCD televizorem           
a DVD p�ehráva� em. Slou�í rovn � � ke spole � nému sledování televize                            
a k po�ádání r� zných spole� enských a kulturních akcí. U�ivatelé se zde scházej í 
k pravidelnému cvi� ení a r� zným volno� asovým aktivitám. V objektu se nachází 
koupelna se zvedákem pro u�ivatele, kte �í nemohou vyu�ívat sprchovací kouty                
na pokojích. Na ka�dé chodb �  se nachází stolek se �idlemi. V objektu je dále 
vy� len� na místnost pro ordinaci pro léka�e.   

 
st�edisko C (Baldovská 583) – kapacita 25 u�ivatel �  
Bezbariérové l� �kové odd � lení s celoro� ním provozem poskytující komplexní 
sociální slu�by 24 hodin denn � . Je zde dev� t pokoj�  - 1x jednol� �kový, 2x 
dvoul� �kový, 4x t �íl� �kový a 2x � ty� l� �kový. 
Dále se zde nachází sesterna, vyšet�ovna a spole� enská místnost pro návšt� vy, 
která je vybavena velkým LCD televizorem a DVD p�ehráva� em, a kuchy� ka              
na p�ípravu stravy. 
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Pokoje jsou vybaveny nábytkem organizace. Na pokojích jsou polohovatelná 
l� �ka, uzamykatelné no � ní stolky, nízké sk�í� ky, záv� sné sk�í� ky a �idle.                     
N� kte�í u�ivatelé mají na pokojích vlastní k �eslo � i televizor. 

    Všechny pokoje ve všech st�ediscích jsou vybaveny spole� nou televizní anténou.  
 

Na st�ediscích A a B jsou provozovány prádelny. Praní, �e hlení a drobné opravy 
prádla jsou zajiš�ovány u�ivatel � m v pracovních dnech. Krom�  prádla                        
u�ivatel �  se zde pere prádlo pro personál.  
O bezproblémový chod domova se stará údr�bá �. 
Doprava je v domov�  zajiš�ována osobním automobilem zn. Ford Tranzit. Tento 
automobil je vyu�íván pro slu�ební a provozní pot �eby domova (nap�. dovoz 
celodenní stravy), rovn� � tak pro pot �eby u�ivatel �  (doprava do nemocnice                 
a k odborným léka�� m, nákupy, …).  

 
    Úhrada za ubytování v Domov�  pro seniory Doma�lice: 
 

                                      
                                       Druh pokoje 

  Výše úhrady  
  za ubytování 
 na 1 den (v K� ) 

jednol� �kový s p�íslušenstvím a jeden ze dvou jednol� �kových                       
se spole� ným p�íslušenstvím 

        160,- 

jednol� �kový bez p�íslušenství a dvoul� �kový s p�íslušenstvím         155,- 
dvoul� �kový bez p�íslušenství a t�íl� �kový s p�íslušenstvím         150,- 
t�íl� �kový bez p�íslušenství a vícel� �kový s p�íslušenstvím         145,- 
vícel� �kové         140,- 

 

�  Druhy stravy, stravovací jednotky, po� et jídel odebraných za sledované období, 
rozmanitost jídelní� ku, pitný re�im, výdej jídel 
 
V Domov�  není stravovací provoz, a proto je jídlo dová�eno z jiných za�ízení. 
 
st�edisko C: Jídlo je dová�eno  na základ �  uzav�ené smlouvy s Doma�lickou 
nemocnicí, a.s. v denním slo�ení: 3 hlavní jídla, 2  sva� iny a druhá ve� e�e                   
pro diabetiky. Podle zájmu a zdravotního stavu si mohou u�ivatelé vybrat mezi 
stravou normální a dietní. Jídlo je podáváno na pokojích.  
 
Pro dodr�ování pitného re�imu mají u�ivatelé k disp ozici nep�etr�it �  po celý den 
sladký a neslazený � aj. Pitný re�im je sledován zdravotním personálem. 
Pracovníci v sociálních slu�bách dále zajiš �ují nákup nápoj�  pro jednotlivé 
u�ivatele dle jejich p �ání v prodejn� , která je v domov�  provozována.  
 
st�ediska A + B: U�ivatelé na t � chto st�ediscích mají rovn� � mo�nost celodenního 
stravování, v� etn�  diet. V� tšina u�ivatel �  však po�aduje pouze donášku ob � da. 
Tyto jsou dová�eny dle po�adavk �  u�ivatel �  od t�í r� zných dodavatel� . 
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Po� et jídel odebraných za sledované období:  

 
Druh stravy Po� et odebraných jídel 
Celodenní jídlo               9 437 
Ob� dy 
      z toho diet 

            10 047 
         4616  

 
Diety – diabetické, �lu � níkové. 

 
�  Kuchyn�  na jednotlivých st�ediscích jsou vybaveny malou kuchy� skou linkou                  

a mikrovlnkou p�izp� sobené pouze pro výdej jídel. 
 

Úhrada za celodenní stravu:  

U�ivatelé Domova pro seniory Doma�lice hradili v ro ce 2009 za odebranou 
celodenní stravu 140,- K� .   
 
P�íloha � . 1a ukazuje p�íklad týdenního jídelní� ku, ze kterého si u�ivatelé domova 
m� li mo�nost vybrat  celodenní jídlo.    
 
 

2A.2 Zdravotnická a ošet � ovatelská pé � e 

�  Pé� e o klienty je zajišt� na t� mito léka�i: 
�  st�edisko A (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Kubalík, 2x týdn� , 

úterý a � tvrtek) 
�  st�edisko B (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Havlovic, 1x týdn� ,       
                        úterý) 

�  st�edisko C (základní zdravotnická pé� e – MUDr. Böhmová,  
                        1x m� sí� n� ) 

�  Dle pot�eby docházejí všichni léka�i na zavolání.  
�  Specifická vyšet�ení provád� jí odborní léka�i na poliklinice                             

v Doma�licích nebo v Doma�lické nemocnici, a.s., po p�ípad�  odborná 
pracovišt�  v nemocnicích v Klatovech a v Plzni. 
 

�  Za rok 2009 bylo ošet�eno v celkem v rámci domova 1 789 u�ivatel � . 

�  Hospitalizace u�ivatel �  ve zdravotnických za�ízeních a délka pobytu v roce 2009 
je znázorn� na v následující tabulce: 

 
Po� et u�ivatel �  90 
Délka pobytu celkem 911 dn�  
Pr� m� rná délka 
pobytu 

10,12  dne 

 

�  Po� et diabetik� : 
 
Po� et diabetik�  Z toho na inzulínu 
        48  19 
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�  Po� et u�ivatel �  odkázaných na invalidní vozík a zcela le�ících: 
  

          U�ivatelé Po� et 
odkázáni na invalidní vozík         5 
zcela le�ící       16 

 

�  Skladba u�ivatel �  z hlediska hlavní diagnózy : 

Jedná se p�evá�n �  o interní onemocn� ní. P�esné diagnózy jsou vedeny v kartách 
ulo�ených u ošet �ujících praktických léka�� .  

�  hlavní diagnóza: diabetes, hypertenze 
 

�  Rehabilita� ní pé� e 

�  Domov pro seniory Doma�lice nemá svoji rehabilitac i. 
Dle doporu� ení odborných léka��  provádí obslu�ný personál s u�ivateli 
nap�. nácvik ch� ze, procvi� ování dolních a horních kon� etin apod. 
Pro zájemce z �ad u�ivatel �  je zavedeno pravidelné cvi� ení v rámci 
volno� asových aktivit. 

�  Ostatní rehabilitace jsou provád� ny mimo naše za�ízení, a to                     
na odborných rehabilita� ní pracovištích v nemocnici a soukromých 
za�ízeních. 

�  B� hem roku 2009 se u�ivatelé st �ediska C ú� astnili canisterapie. 
 
 
2A.3 Další formy sociální pé � e, slu�eb a aktivit za � ízení 

 
�  Spole� enské a kulturní akce 

Tyto aktivity zahrnovaly i v roce 2009 návšt� vy výstav a po�ádání spole� enských 
ve� írk�  s hudbou (Vítání jara, Lou� ení s létem, Posezení s Maruškami, 
Velikono� ní ve� írek, Mikulášský ve� írek, P�edváno� ní posezení, Pe� ení a zdobení 
perní� k� , Váno� ní besídka). N� kolik u�ivatel �  se pravideln�  ka�doro � n�  schází         
ve spole� enské místnosti u spole� né št� drove� erní ve� e�e. V domov�  se 
uskute� nily 2 p�ednášky na téma Detoxikace organizmu a Vypráv� ní o Etiopii 
spojené s promítáním. 
8 u�ivatel �  pravideln�  navšt� vovalo solnou jeskyni (10 návšt� v). Jako u� tradi � n�  i 
v roce 2009 se 3x konal táborák spojený s opékáním bu�t�  a p�itom si u�ivatelé 
p� kn�  zazpívali v doprovodu harmoniká�e. 1x m� sí� n�  navšt� vovali u�ivatelé 
místní koulárnu v  Doma�licích, kde si zahráli bowl ing. Dále se pravideln�  scházeli 
p�i spole� ném sledování TV, hraní stolních her, 3x týdn�  šipky a kuli� ky, dále 
vyráb� li r� zné dekorace, vztahující se k  jednotlivým ro� ním obdobím (malování 
velikono� ních vají� ek, vyráb� ní zví�átek z kaštan� , výroba váno� ních ozdob 
apod.). Jedenkrát m� sí� n�  se scházeli p�i posezení u kávy a � aje. P�i t� chto 
setkáních bývá velmi veselo. U�ivatelé vzpomínají n a r� zné historky, veselé 
p�íb� hy, zazpívají p� kné písni� ky a spole� n�  poslouchají básn�  a � tou na 
pokra� ování z vybraných knih. � ada u�ivatel �  se zajímá o lušt� ní k�í�ovek                   
a pravideln�  se náš Domov ú� astní váno� ní sout� �e „Senio �i mezi námi“. 
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U�ivatelé mají mo�nost ú � astnit se i kulturních akcí po�ádaných M� stským 
kulturním st�ediskem v Doma�licích. V roce 2009 se ú � astnili tane� ní akademie, 
kde se jim moc líbilo. Na t� chto akcích je doprovázejí pracovnice v sociálních 
slu�bách - volno � asové aktivity. 
Dvakrát ro� n�  (o velikono� ních a váno� ních svátcích) docházejí do domova d� ti 
z D� tského domova ze Sta� kova a p� vecký krou�ek d � tí ze Základní školy  
Komenského z Doma�lic. V krátkém programu se p �edstaví v�dy nov �  
p�ipravenými písni� kami a básn� mi. P� kn�  strávené odpoledne se líbí jak 
u�ivatel � m, tak i d� tem. Na záv� r spole� ného odpoledne je v�dy p �ipraveno pro 
d� ti malé ob� erstvení a d� ti na oplátku p�edají u�ivatel � m p�ání� ka. 
Dvakrát týdn�  se u�ivatelé scházejí k pravidelnému cvi � ení na �idlích nebo mí � ích 
v rámci volno� asových aktivit. V roce 2009 byly ze sponzorského daru zakoupeny 
oválné mí� e, které si u�ivatelé velice pochvalují.  V domov �  funguje ji� celou �adu 
let p� vecký krou�ek, který v roce 2009 krom �  jiného vystoupil p�i pokládání 
základního kamene nov�  stav� ného m� stského Domova pro seniory. � lenové 
p� veckého krou�ku navšt � vují 2x ro� n�  své kolegy u�ivatelé na st �edisku C, aby 
je pot� šili písni� kou.  

 Dne 7.10.2009 se v Domov�  pro seniory Doma�lice uskute � nil den otev�ených 
dve�í v rámci Týdne sociálních slu�eb � R.  

 
  

�  Ozdravné pobyty 

         U�ivatelé vyu�ívají nabídek m � sta, ústav�  a r� zných spolk� . Tyto pobyty si ka�dý    
         u�ivatel, pokud má zájem, za �izuje sám. 

 
�  Rekrea� ní pobyty 

Domov �ádné rekrea � ní pobyty pro u�ivatele neorganizuje. 
 

�  Výlety 

V roce 2009 se u�ivatelé domova ú � astnili výletu do muzea ve Kdyni, navštívili 
zámek v Horšovském Týn�  a uskute� nili 5x vycházku do okolí Doma�lic spojenou 
se sb� rem lesních plod� . 

 
�  Další slu�by a aktivity za �ízení pro klienty 

�  Hostenka – mo�nost noclehu pro p �íbuzné našich u�ivatel � .  
�  Další slu�by, které jsou u�ivatel � m poskytovány - nákupy v místní 

prodejn�  i mimo ni. Tyto nákupy jsou zajiš�ovány prost�ednictvím 
pracovník�  v sociálních slu�bách.  

�  Do za�ízení chodí pravideln�  1x  týdn�  kade�nice a masér.  
�  Duchovní � innost - u�ivatelé, kte �í jsou samostatní, mají mo�nost 

ú� astnit se 1x za m� síc bohoslu�by ve vedlejším M � stském centru 
sociáln�  rehabilita� ních slu�eb nebo ve m � st� . U�ivatel � m, kte�í 
pot�ebují úplnou pomoc, domov nabízí zprost�edkování duchovní 
� innosti p�ímo na pokoj  po dohod�  s duchovním.  

�  V roce 2008 byly zakoupeny ze sponzorského daru 2 elektrické invalidní 
vozíky, které byly sv�� eny do pé� e dv� ma pracovnicím v sociálních 
slu�bách pro volno � asové aktivity. Tyto pracovnice pravideln�                       
(za p�íznivého po� así) jezdí s našimi u�ivateli na do m � sta na nákupy, 
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na procházky do parku apod. Za rok 2009 bylo tímto zp� sobem 
podniknuto  celkem 111 procházek. 

�  Po celý rok 2009 pokra� ovaly práce na p�edrealiza� ní etap�  
p�ipravované celkové rekonstrukce st�edisek A a C v Baldovské ulici tak, 
aby samotné stavební práce mohly být zapo� aty na ja�e roku 2010.    

 

2B  Domov pro seniory � ernovice  

Adresa za�ízení: � ernovice 25, 345 62  Holýšov  
 

2B.1 U�ivatelé, bydlení a stravování  

�  Kapacita za�ízení je 103 u�ivatel � , stav obyvatel k 31.12.2009 byl 99 u�ivatel � , 
z toho 34 mu� �  a 65 �en. Pr � m� rný po� et u�ivatel �  v roce 2009 � inil 101,13. 

�  Za�ízení poskytuje tyto slu�by: 

            - celoro� ní ubytování, celodenní strava,  
            - praní, �ehlení prádla a úklid,  
            - pomoc p�i b� �ných úkonech pé � e o u�ivatele,  
            - ošet�ovatelská pé� e v pot�ebném rozsahu, 
            - pomoc p�i osobní hygien� ,  
            - podpora sob� sta� nosti u�ivatele,  
            - pomoc p�i prosazování práv a zájm�  u�ivatele,  
            - volno� asové a zájmové aktivity,  
            - další externí slu�by u�ivatel � m ( holi� ství - kade�nictví, pedikúra) 

�  V pr� b� hu roku 2009 byl zaznamenán tento pohyb týkající se stavu u�ivatel � : 

     Pohyb    Po� et 
stav k 1. 1. 2009 101 
p�ijato   32 
propušt� no     1 
zem�elo   33 
stav k 31. 12. 2009   99 

 

�  Strukturu u�ivatel �  podle stupn�  závislosti znázor� uje tato tabulka: 

                   Stupe�  
závislosti 

    Po� et 

  I. (lehká závislost)        12 
 II. (st�edn�  t� �ká závislost)       26 
III. (t � �ká závislost)       23 
IV. (úplná závislost)       27 
bez p�iznaného p�ísp� vku a 
pé� i 

      11 

celkem       99 
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�  V� ková skladba u�ivatel �  je následující: 

    V� k        Po� et 
27 - 65 let          12 
66 - 75 let          16 
76 -  85 let          39 
86 - 95 let          31 
 nad 95 let            1 
celkem          99 

 
Pohlaví Po� et Pr� m� rný v� k 
Mu�i    36          76,1 
�eny    63          82,7 
Celkem    99          80,3 

 
 

�  Domov pro seniory � ernovice je po celkové rekonstrukci a modernizaci. Je tvo�en 
3 pavilony „A“, „B“ a „C“ (bezbariérový vstup i pohyb +  prostorný l� �kový výtah 
v ka�dém pavilonu) s celkovou kapacitou 103 l � �ek.  

 
    Rozd� lení l� �kové kapacity je následující:  
 

Po� et l� �ek na pokoji  Po� et pokoj�   Kapacita 
                1            4         4 
                2          48       96 
                3            1         3 
            celkem          53     103 

 
Jednotlivé pokoje jsou vybaveny moderními polohovatelnými l� �ky a nábytkem se 
snadno omyvatelným povrchem. V pavilonech „A“ a „B“ je 34 pokoj�  se spole� ným 
sprchovým koutem a WC / v�dy pro dva pokoje/ a 6 po koj�  má samostatný 
sprchový kout a WC. Pokoje jsou dále vybaveny dorozumívacím za�ízením „sestra 
– klient“. V pavilonu „B“ je na ka�dém ze 3 podla�í  prostorná koupelna se sprchou, 
WC a hydromasá�ní vanou a vybavené � ajové kuchy� ky. Dále se v tomto 
pavilonu nachází jeden izola� ní pokoj a dv�  sesterny pro zdravotnický personál. 
V pavilonu „A“ jsou dv�  spole� enské místnosti a k nim, p�es chodbu, v�dy  2x WC. 
Pavilon „C“ má 13 pokoj� , v�dy se samostatným sprchovým koutem a WC a 
p�edsí� kou. V p�ízemí je kuchy� ka s my� kou nádobí, kde je provád� na  p�íprava 
pro vydávání stravy u�ivatel � m tohoto pavilonu. Dále je zde samostatný výtah pro 
p�epravu stravy do suterénu budovy, kde je jídelna a dále spole� enská místnost 
vybavená novým LCD televizorem a DVD p�ehráva� em. Ve II. a III. nadzemním 
podla�í jsou v prostoru spole � ných chodeb malé kuchy� ské linky, vybavené 
varnou konvicí a ledni� kou pro u�ivatele. 
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    Úhrada za ubytování v Domov�  pro seniory � ernovice: 
 

             Druh pokoje Výše úhrady za 
ubytování na 1 den 

jednol� �kový  s p�íslušenstvím  160,-- K�  
dvoul� �kový s p�íslušenstvím 155,-- K�  
t�íl� �kový s p�íslušenstvím 150,-- K�  

 
 
    Úhrada za celodenní stravu:  
 

U�ivatelé Domova pro seniory � ernovice hradili v roce 2009 za odebranou  
celodenní stravu 135,- K� .    
 
 

Domov má vlastní prádelnu, vytáp� ní objekt�  domova a oh�ev TUV a TV zajiš�uje 
plynová kotelna. Provoz údr�by je vybaven pot �ebnou mechanizací na údr�bu 
chodník� , komunikací, zelených ploch a ostatních venkovních prostor v letním                   
i zimním období. Vybavení bylo dopln� no o vysava�  listí, venkovních ne� istot                 
a prachu. Pro slu�ební a provozní pot �eby je domov vybaven 9-ti místným 
vozidlem zn. Renault Master s hydraulickou plošinou pro dopravu u�ivatel �  
upoutaných na invalidní vozík a dále osobním automobilem zn. Škoda Fabia. Ob�  
vozidla jsou nová a byla zakoupena ve druhé polovin�  roku 2009.  

 

      
Slavnostní p� edání nového vozidla Renault Master - 3.12.2009 

 
�  Ve vlastní kuchyni domova je va�ena strava normální, diabetická a �lu � níková. 

Stravovací jednotka pro rok 2009 � inila 62,- K� .   
 

Po� et jídel odebraných za sledované období:  
 

U�ivatelé  Zam� stnanci 
Druh stravy Po� et odebraných jídel Denní jídlo Po� et odebraných jídel 
normální 18499 ob� dy 7806 
diabetická 17078 ve� e�e 1425 
celkem 35577 celkem 9231 
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Jídelní� ek: Je p�ipravován se 14-ti denním p�edstihem, v�dy na období 2 týdn �                   
na základ�  návrh�  u�ivatel �  a zam� stnanc�  a je zpracováván pracovní skupinou 
ve slo�ení: vedoucí domova, vedoucí zdravotního a s ociálního úseku, kucha�               
a zásobova�  na stravovacím úseku. V úterý a ve � tvrtek va�íme dva druhy ob� d� , 
ostatní dny va�íme jedno jídlo. Pravideln�  je jídelní� ek konzultován také 
s praktickým léka�em a na jeho doporu� ení je p�i sestavování jídelní� ku 
pamatováno. P�íklad jídelní� ku, ze kterého si u�ivatelé domova m � li mo�nost 
vybrat celodenní jídlo, ukazuje P�íloha � . 1b. 
Pitný re�im: Ka�dý den je u�ivatel � m k dispozici slazený a neslazený � aj  
v nerezových várnicích, dále je zde prodejna a zam� stnanec na pracovním míst�  
pracovník v sociálních slu�bách - volno � asové aktivity zajiš�uje nákup nápoj�            
pro jednotlivé u�ivatele. Pitný re�im je sledován z dravotním personálem                
a kontrolován vedoucí zdravotního a sociálního úseku v za�ízení. 
Výdej jídla: Pro chodící u�ivatele z pavilon �  A a B je strava vydávána v jídeln�  
personálem kuchyn� . Pro imobilní � i nemocné u�ivatele je výdej stravy zajišt � n 
p�ímo na pokojích v tabletových kazetách, výdej stravy provádí pracovníci 
v sociálních slu�bách. Na pavilon C je strava dová� ena v termonádobách k tomu 
ur� ených a výdej provádí rovn� � pracovníci v sociálních slu�bách. 

 
�  Stravovací provoz je rovn� � po celkové rekonstrukci. Kuchyn �  je vybavena 

moderním nerezovým za�ízením. K vybavení nále�í nap �. konvektomat, varné 
kotle, elektrický a plynový sporák, sma�ící pánev, fritéza, kuchy� ský robot, stoly           
a prostory na zpracování a p�ípravu jídel - t� stárna, p�íprava masa, prostor           
na mytí nádobí s velkou strojovou my� kou. Vybavení kuchyn�  bylo v posledním 
období dopln� no nákupem elektrického kráje� e chleba a knedlík�  a elektrického 
mixeru zna� ky Blixer, ur� eného pro kvalitní p�ípravu dietních jídel a mixované 
stravy. Pot�ebné skladovací prostory na potraviny jsou vybaveny chladícím                  
a mrazícím za�ízením.  

 
 

2B.2 Zdravotnická a ošet � ovatelská pé � e 

�  Pé� e o klienty je zajišt� na t� mito léka�i: 
�  Praktický léka� MUDr. Karel Seidl - pe� uje o registrované pojišt� nce formou 

návšt� v 2x v týdnu, v p�ípad�  zhoršení zdravotního stavu p�ijede                     
na návšt� vu individuáln� . 

�  Psychiatrická léka�ka MUDr. Zde� ka Nejdlová, která dojí�dí do za �ízení 3x 
v m� síci. 

�  Diabetická léka�ka MUDr. Preslová - provádí veškerá vyšet�ení a kontroly 
v ordinaci v Horšovském Týn� . 

�  O� ní léka� MUDr. Kacerovský - návšt� va v za�ízení 1x ro� n� . 
�  Individuální vyšet�ení je provád� no na doporu� ení ošet�ujícího léka�e, 

jedná se nap�. o vyšet�ení neurologická, urologická, interní, o� ní, 
gynekologická, ko�ní, zubní. 

�  Pro zkvalitn� ní zdravotní a ošet�ovatelské práce našeho personálu byla 
vytvo�ena PC sí� , zakoupen program Cygnus modul „Dokumentace klienta“ 
a terminály pro zaznamenávání a vykazování veškerých � inností 
provád� ných v rámci poskytování slu�by našim u�ivatel � m.  

 



 
 

 
 

12

�  Pro další zlepšení ošet�ovatelské pé� e byl v hodnoceném období navýšen 
po� et pracovník�  v sociálních slu�bách a nakoupeny další pot �ebné  
polohovací a kompenza� ní pom� cky.  

 
�  Za rok 2009 bylo ošet�eno v za�ízení celkem 810 u�ivatel �  a mimo za�ízení 135 

u�ivatel � . 

�  Hospitalizace ve zdravotnických za�ízeních a délka pobytu v roce 2009 je 
znázorn� na v následující tabulce: 

 
Po� et hospitalizovaných u�ivatel�           51               

Délka pobytu (ve dnech)        800       
Pr� m� rný pobyt (ve dnech)          16  

 
�  Po� et diabetik� :  

 
Po� et diabetik�   49 
        z toho na inzulínu  11 

 
 
�  Po� et u�ivatel �  odkázaných na invalidní vozík a zcela le�ících: 

 
U�ivatelé  Po� et 
odkázáni na invalidní vozík    34 
zcela le�ící    56 

 

�  Skladba obyvatel z hlediska hlavní diagnózy byla následující: 

 
Diagnóza  Po� et 
interní   101 
demence     60 
mentální       2 

 

�  Odborná rehabilita� ní pé� e se v domov�  neprovádí. Nov�  bylo zahájeno cvi� ení 
pro seniory, které se provádí v rámci volno� asových aktivit. Dále je provád� na 
ošet�ovatelská rehabilitace – ch� ze s chodítkem za pomoci druhé osoby                  
a polohování. 

 
 
2B.3 Další formy sociální pé � e, slu�eb a aktivit za � ízení 

Vyu�ívání volného � asu a provád� ní volno� asových aktivit chápeme jako nezbytnou 
podmínku rozvoje osobnosti našich u�ivatel �  a je v našem za�ízení pravidelnou 
ka�dodenní � inností. Postupn�  se da�í zapojovat stále širší okruh u�ivatel �  podle 
jejich zájmu a schopností. Tato � innost je organizována pracovnicemi v sociálních 
slu�bách pro volno � asové aktivity.   
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�  Spole� enské a kulturní akce: 

�  vystoupení d� tí ze ZŠ Holýšov v za�ízení  - 2x, 
�  benefi� ní koncert �ák �  LŠÚ -  1x, 
�  táborák - opékání klobás, písni� ky, zp� v - 5x  za hodnocené období, 
�  spole� enské posezení p�i hudb�  - hudba p. Rajtmajer  -  12x ro� n� ,                
�  Mikulášská nadílka - návšt� va � erta a Mikuláše pro u�ivatele a jejich p �íbuzné, 

zam� stnance a jejich rodinné p�íslušníky spojená s posezením s hudební 
skupinou pana Rajtmajera, 

�  ve stejném duchu prob� hla oslava Masopustu s pr� vodem masek                         
i po pokojích u�ivatel �  upoutaných na l� �ko, oslava Velikonoc a Pálení 
� arod� jnic a stav� ní máje - vše v zájmu zachovávání lidových tradic, na které 
jsou naši u�ivatelé zvyklí, 

�  rukod� lné práce: 4x týdn�  pletení, há� kování, slepování a vyst�ihování 
r� zných motiv� , 

�  PC pro u�ivatele - internet, seznámení a ukázka - 1x m� sí� n� , 
�  spole� enská místnost a jídelna - poslech hudby, sledování film�  DVD a TV 

programu, � tení z vybraných knih - 4x týdn� , 
�  p� j� ování knih - 2x za m� síc, 
�  stolní hry - karty, � lov�� e nezlob se apod. - 1x týdn� ,  
�  relaxa� ní cvi� ení pro seniory - skupiny 2x týdn� ,  
�  vycházky s u�ivateli -  podle zájmu u�ivatel � , 
�  relaxa� ní cvi� ení na pokoji pro jednotlivce - 5x týdn� , 
�  zpívání s u�ivateli - doprovod na klávesy (muzikot erapie) 
�  Dne 7.10.2009 se v Domov�  pro seniory � ernovice uskute� nil den otev�ených  

              dve�í v rámci Týdne sociálních slu�eb � R.  
 

�  V domov�  je pravideln�  vydáván tiskopis „� tvrtletník domova pro seniory“,                     
ve kterém jsou informace o p�ipravovaných akcích, �ivotních výro � ích, historii 
okolí a dalších aktuálních událostech. 

 
�  Ozdravné pobyty a rekrea� ní pobyty nebyly v pr� b� hu roku organizovány 

s ohledem na skladbu klient� , jejich zdravotní stav a finan� ní mo�nosti. 
 
�  Výlety a vycházky do nejbli�šího okolí jsou po �ádány s ohledem na zájem                          

u�ivatel � , který je pom� rn�  malý, co� je dáno skladbou a zdravotním stavem 
u�ivatel �  domova. V pr� m� ru se uskute� ní dv�  vycházky v m� síci. 

 
�  Další slu�by a aktivity za �ízení pro u�ivatele: 

�  � ímskokatolická farnost Kladruby u St�íbra po�ádá pravidelné bohoslu�by              
pro u�ivatele domova. 

�  3 dny v týdnu je v domov�  otev�ena prodejna, kde si mohou u�ivatelé nakoupit 
zbo�í podle svého p �ání, imobilním u�ivatel � m jsou nákupy zajiš�ovány 
prost�ednictvím zam� stnance na pracovním míst�  pracovník v sociálních 
slu�bách - volno � asové aktivity.  

�  1x týdn�  dojí�dí do domova kade �nice, která holí a st�íhá u�ivatele dle jejich 
p�ání.  

�  U�ivatelé mohou v domov �  vyu�ít rovn � � slu�eb pedikérky. 
�  V roce 2009 m� li u�ivatelé domova poprvé mo�nost p �ímého kontaktu s ko� mi 

v areálu domova.    
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�  Zám� rem vedení domova do budoucna je vybudovat zast�ešení terasy                 
nad stravovacím provozem a získat tak kryté prosv� tlené prostory, které by 
byly vyu�ity pro odpo � inkové a volno� asové aktivity mobilních i imobilních 
u�ivatel � .   

�  V roce 2009 vedení domova podpo�ilo zám� r vybudování dopravního 
obchvatu kolem domova. V sou� asné dob�  prochází komunikace 3. t�ídy 
p�ímo st�edem areálu domova a provoz na této komunikaci je nebezpe� ím pro 
u�ivatele i personál domova. Správa a údr�ba silnic  Doma�lice, která 
komunikaci spravuje, obdr�ela dotaci na realizaci o bchvatu. Jeho stavba by 
m� la být zapo� ata v b�eznu 2010. 

�  Po celý rok 2009 rovn� � probíhala jednání, aby se domov mohl ve II. polol etí 
2010 p�ipojit na nov�  stav� nou � OV v Obci � ernovice.  

 
�  Fotodokumentace z n� kterých akcí uskute� n� ných domov�  v roce 2009: 

 

         
                  Velikonoce                                        Vystoupení d� tí ze ZŠ Holýšov 

       
Májka a pálení � arod� jnic  

       
             Táborák – opékání bu� t�                                            Zooterapie 
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Mikulášská nadílka  

                            
 

2C  Rodinná poradna Doma�lice  
Adresa za�ízení: Branská 5, 344 01  Doma�lice  
 
O � innosti Rodinné poradny Doma�lice v roce 2009 podáv ají obraz následující 
statistické údaje:  
 
Celkový po� et vedených p�ípad�  v roce 2009   244 
Celkový po� et nových p�ípad�  v roce 2009   199 
Celkový po� et poskytnutých konzultací v roce 2009 2243 
Celkový po� et vy�azených p�ípad�  v roce 2009   182 
Celkový po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2010                    62 
Celkový po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2008 do r. 2009                      45 
Po� et všech klient� , kterým byla poskytnuta v roce 2009 konzultace                   537 

 
Z toho: 

Osobní klientela 
 
Po� et vedených p�ípad�  v roce 2009   112 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2009     98 
Po� et konzultací v roce 2009 1205 
Po� et vy�azených p�ípad�  v roce 2009     85 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2010                     27 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2008 do r. 2009                     14 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2009                        264 

 
Párová klientela 
 
Po� et vedených p�ípad�  v roce 2009   35 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2009   28 
Po� et konzultací za rok 2009 150 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2009   24 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2010                   11 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2008 do r. 2009      7 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2009                    76 
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Rodinná klientela 
 
Po� et vedených p�ípad�  v roce 2009   85 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2009   61 
Po� et konzultací za rok 2009 778 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2009   67 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2010                 18 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2008 do r. 2009                  24 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2009                 165 

 
Sociální klientela 
 
Po� et vedených p�ípad�  v roce 2009    12 
Po� et nových p�ípad�  v roce 2009    12 
Po� et konzultací za rok 2009  110 
Po� et vy�azených p�ípad�  za rok 2009      6 
Po� et p�evedených p�ípad�  do r. 2010            6 
Po� et p�evedených p�ípad�  z r. 2008 do r. 2009                     0 
Po� et  ú� astník�  konzultací za rok 2009                 32 

 
 
Vedoucí rodinné poradny PhDr. Stanislav Volák (psycholog) provedl v roce 2009 t�i 
p�ednášky na tato témata: 

- 1x Problematika geriatrie a jejích projev�  v psychice, 
- 2x Psychologie osobnosti. 
 
Na konci roku 2009 byl po�ízen pro rodinnou poradnu p�ístroj biofeedback, který 
za� ne být provozován v roce 2010. Biofeedback je ur� en nejen pro klienty rodinné 
poradny, ale mohou ho bezplatn�  vyu�ívat i všichni u�ivatelé a zam � stnanci Domova 
pro seniory Doma�lice a Domova pro seniory � ernovice. 
 
 
 
  
3    Rozbor ekonomických � inností   
 
3.1. Finan � ní vztah mezi z � izovatelem a organizací 
 

·  Neinvesti� ní p�ísp� vky 

Rada Plze� ského kraje schválila dne 13.7.2009 svým usnesením � . 823/09 
poskytnutí neinvesti� ních p�ísp� vk�  svým p�ísp� vkovým organizacím 
v souvislosti s navýšením platových tarif�  zam� stnanc�  dle novelizací na�ízení 
vlády � . 564/2006 Sb. CSS Doma�lice, p. o. obdr�ela na nav ýšení platových 
tarif�  zam� stnanc�  v roce 2009  neinvesti� ní  p�ísp� vek ve výši 1.341.000,00 
K� .  Jakým zp� sobem  došlo k rozd� lení tohoto p�ísp� vku v rámci organizace 
ukazuje P�íloha � . 2.  
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·  Investi� ní p�ísp� vky 

Ve schváleném rozpo� tu Plze� ského kraje na rok 2009 byl pro CSS Doma�lice, 
p.o. vy� len� n investi� ní p�ísp� vek ve výši 1.500.000,00 K�  na nákup 2 ks 
osobních automobil� .    
Na základ�  uskute� n� ných výb� rových �ízení zakoupila organizace vozidla 
Renault Master v cen�  750.000,00 K�   a Škoda Fabia v cen�  238.001,00 K� . 
Ob�  vozidla jsou provozována v Domov�  pro seniory � ernovice. Ne� erpáno 
z investi� ního p�ísp� vku z� stalo celkem 511.999,00 K� . 

CSS Doma�lice, p.o. m � la ve schváleném rozpo� tu Plze� ského kraje na rok 
2009 dále schválen investi� ní p�ísp� vek ve výši 1.500.000,00 K�  na akci 
„P�ipojení Domova pro seniory � ernovice na  � OV“. Z d� vodu, �e došlo v roce 
2009 ke zpo�d � ní ve výstavb�  nové � OV, jejím� investorem je Obec 
� ernovice, nemohlo dojít k realizaci napojení domova na tuto � istírnu. Proto 
nebylo z uvedeného investi� ního p�ísp� vku � erpáno.  

Plze� ský kraj ponechal CSS Doma�lice, p.o. k � erpání do roku 2009 
nevy� erpané investi� ní prost�edky z roku 2008 ve výši 426.986,70 K�  ú� elov�  
ur� ené na stavební úpravy Domova pro seniory � ernovice. Z této � ástky bylo 
v roce 2009 uhrazeno vybrané firm�  128.538,00 K�  za instalaci m�� ícího                
a regula� ního systému TV a TUV v objektu „Záme� ek“. Nevy� erpáno tak 
z� stává 298.448,70 K� .   

Plze� ský kraj dále ponechal CSS Doma�lice, p.o. k � erpání do roku 2009 
nevy� erpané investi� ní prost�edky z roku 2008 ve výši 259.874,60 K�  ú� elov�  
ur� ené na akci „D� m pro seniory Doma�lice – stavební úpravy a p �ístavba“.  
Z této � ástky bylo v roce 2009 vy� erpáno 80.356,00 K� , které byly uhrazeny 
vybrané firm�   za zajišt� ní stavebního povolení na uvedenou akci. Nevy� erpáno 
z� stává 179.518,60 K� . 

Plze� ský kraj p�evedl koncem roku 2008 na ú� et CSS Doma�lice, p.o investi � ní 
prost�edky ve výši 30.000.000,00 K� , které byly ú� elov�  ur� eny na realizaci 
akce „D� m pro seniory Doma�lice – stavební úpravy a p �ístavba“. Proto�e však 
došlo k posunutí zahájení stavebních prací uvedené akce z roku 2009 a�                 
do roku 2010, ulo�ila Rada Plze � ského kraje svým usnesením � . 537/09 ze dne 
11.5.2009 organizaci odvést celou � ástku zp� t na ú� et z�izovatele, co� bylo               
ze strany organizace provedeno v m� síci � ervnu 2009.  

 

·  Jiné zdroje financování 

V roce 2009 obdr�elo CSS Doma�lice, p. o. ze státní ho rozpo� tu z kapitoly 
Ministerstva práce a sociálních v� cí (dále jen „MPSV“) neinvesti� ní dotaci 
v celkové výši 18.325.308,- K� . 
Rozd� lení dotace na jednotlivá za�ízení ukazuje následující tabulka: 

 
Za�ízení Výše dotace MPSV (v K� ) 

Domov pro seniory � ernovice                9.217.286,00  
Domov pro seniory Doma�lice                8.253.02 2,00 
Rodinná poradna Doma�lice                   855.000 ,00 
 Celkem              18.325.308,00 
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Dotace poskytnutá MPSV v roce 2009 byla jednotlivými za�ízeními 
stoprocentn�  vy� erpána. Konkrétní rozpušt� ní dotace do nákladových polo�ek 
u jednotlivých za�ízení ukazuje P�íloha � . 3.  
Ze státního rozpo� tu nebylo CCS Doma�lice, p. o. v roce 2009 p �id� lena �ádná 
investi� ní dotace.   
 
CSS Doma�lice, p.o. obdr�ela v roce 2009 rovn � � návratnou finan � ní výpomoc 
od svého z�izovatele ve výši 420.000,00 K�  ur� enou na p�eklenutí nedostatku 
finan� ních prost�edk�  p�i financování provozu organizace. Tuto finan� ní 
výpomoc vrátila organizace zp� t Plze� skému kraji v celé výši v m� síci prosinci 
2009.  
 
CSS Doma�lice, p.o. obdr�ela v roce 2009 od spole � nosti Millenium Gaming              
& Developments a. s. ú� elov�  neur� ený finan� ní p�ísp� vek ve výši 750.000,00 
K�  (pro uvedenou spole� nost se jedná o povinný odvod � ásti výt� �ku podle ust. 
§ 4, odst. 2 zák. � . 202/1990 Sb., v platném zn� ní).                       
P�ísp� vek byl ze strany CSS Doma�lice, p.o. vy � erpán v celé výši. 
 
Mezi jiné zdroje financování v roce 2009 dále pat�ily tr�by z prodeje slu�eb 
(25.635.323,- K� ), úroky z bankovních vklad�  (559.572,- K� ), dotace z fondu 
reprodukce majetku (485.871,- K� ) a jiné ostatní výnosy (12.396,- K� ). 
Uvedené jiné zdroje financování jsou podrobn� ji popsány v bodu 3.3. Výnosy 
organizace.                           
  

3.2  Náklady organizace  
 

Na rok 2009 byly rozpo� továny u CSS Doma�lice, p.o. náklady  v celkové výš i 
47.286,80 tis. K� .  
Skute� né � erpání na stran�  náklad�  v roce 2009 � inilo 46.927,23 tis. K� , tzn., 
�e náklady byly � erpány na 99,24%. � erpání  a pln� ní u jednotlivých 
nákladových ú� t�  ukazuje P�íloha � . 4. 
 
Bli�ší pohled na jednotlivé nákladové ú � ty (P�íloha � . 5): 

ú� et 501 – spot�eba materiálu:  
- � erpání 4.820,18 tis. K� , pln� ní na 107,83% 

U tohoto nákladového ú� tu � iní nejvýznamn� jší polo�ku nákup potravin               
pro Domov pro seniory � ernovice, za které se vydalo 2.482.903,57 K�                  
(v Domov�  pro seniory Doma�lice není provozována kuchyn � , proto je u tohoto 
za�ízení výdaj za potraviny nulový). 
Další významné polo�ky u tohoto ú � tu tvo�í po�ízení DDHM v celkovém objemu 
689.952,81 K� , nákup zdravotního materiálu v objemu 344.110,03 K�  a materiál 
ostatní (prací a � istící prost�edky, kancelá�ské pot�eby, elektro a vodoinstala� ní 
materiál, …) v objemu 808.620,44 K� .  
 
ú� et 502 – spot�eba energie:  
- � erpání 4.848,04 tis. K� , pln� ní na 88,58% 

Nejvýznamn� jšími polo�kami jsou zde elektr. energie a teplo, z a jejich� odb � r 
uhradila v roce 2009 organizace 2.292.780,50 K�  resp. 2.341.001,74 K� .   
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ú� et 511 – opravy a udr�ování:  
- � erpání 775,53 tis. K� , pln� ní na 102,99% 

Za b� �né opravy objekt �  nacházejících se v areálech domov�  pro seniory 
vydala organizace v roce 2009 celkem 746.849,72 K� , za opravy vozového 
parku pak 28.675,93 K� . 

  
ú� et 512 – cestovné:  
- � erpání 16,23 tis. K� , pln� ní na 115,93% 
 
ú� et 513 – náklady na reprezentaci:  
- � erpání 12,24 tis. K� , pln� ní na 76,50% 
 
ú� et 518 – ostatní slu�by:  
- � erpání 2.455,62 tis. K� , pln� ní na 103,46% 

Domov pro seniory Doma�lice nemá svoji kuchyni, pro to zajiš�uje stravu pro své 
klienty dodavatelsky. Z vybraných plateb od klient�  hradí dodanou stravu. Tato 
polo�ka tvo �í nejv� tší podíl náklad�  u tohoto ú� tu, a to 1.055.152,00 K� . Další 
významné náklady tvo�í likvidace odpad�  (222.803,20 K� ), telefonní poplatky 
(210.106,56 K� ), slu�by zpracování dat (176.095,26 K � ), úhrada slu�eb 
souvisejících se stravováním zam� stnanc�  (153.274,00 K� ), náklady na školení 
zam� stnanc�  (150.841,00 K� ), slu�by spojené s pravidelnými revizemi objekt �     
a za�ízení (143.010,06 K� ).  
 
ú� et 521 – mzdové náklady:  

- � erpání 21.798,81 tis. K� , pln� ní na 100,14% 

Z toho mzdy zam� stnanc�  � inily 21.464.524,00 K�  a ostatní osobní náklady 
334.290,00 K� . 

 

ú� et 524 – zákonné sociální pojišt� ní:  
- � erpání 7.036,96 tis. K� , pln� ní na 96,48% 

Z toho odvody na zdravotní pojišt� ní � inily 1.951.505,00 K�  a na sociální 
pojišt� ní � inily 5.085.456,00 K� . 
 
ú� et 527 – zákonné sociální náklady:  
- � erpání 429,29 tis. K� , pln� ní na 100,07% 

Jedná se o p�íd� l do FKSP.  
 
ú� et 528 – ostatní sociální náklady:  
- � erpání 36,42 tis. K� , pln� ní na 88,83% 

Jedná se o náhradu mzdy zam� stnanc�  za 4. – 14. den jejich do� asné pracovní 
neschopnosti. 

 
ú� et 538 – ostatní dan�  a poplatky:  
- � erpání  1,02 tis. K� , pln� ní ** (výdaj nebyl rozpo� tován) 

Jedná se o zaplacení úroku z prodlení Finan� nímu ú�adu v Doma�licích              
za neuhrazení zálohy na da�  z p�íjmu právnických osob. Na základ�  následn�  



 
 

 
 

20

zaslaných �ádostí ze strany CSS Doma�lice, p. o. zr ušil FÚ v Doma�licích 
povinnost zálohovat da�  z p�íjm�  právnických osob a zastavil � ízení ve v� ci 
úroku z prodlení. Uhrazená � ástka 1 022,00 K�  bude vrácena zp� t na ú� et CSS 
Doma�lice, p. o. 
 
ú� et 542 – ostatní pokuty a penále:  
- � erpání 2,99 tis. K� , pln� ní 99,67% 

Jedná se o smluvní pokutu, kterou zaplatilo CSS Doma�lice, p. o. spole � nosti 
Telefónica O2 Czech Republic, a. s., jako následek p�echodu k jinému 
operátorovi na po� átku b�ezna 2009.  

 
ú� et 549 – jiné ostatní náklady:  
- � erpání 102,48 tis. K� , pln� ní na 84,69% 

Jedná se o náklady spojené s hrazením zákonného pojišt� ní odpov� dnosti 
(58.411,00 K� ), zákonného a havarijního pojišt� ní motorových vozidel 
(15.759,00 K� ) a uhrazené bankovní poplatky (28.313,50 K� ).   
 
ú� et 551 – odpisy dlouhodobého majetku:  
- � erpání  4.591,42 tis. K� , pln� ní na 101,36% 

 
Náklady na l� �ko 
 
Jaké náklady na l� �ko vykázaly v roce 2009 oba dva domovy pro seniory  
ukazuje následující tabulka. Náklady jsou vzta�ené jednak ke kapacit�  za�ízení 
a rovn� � k pr � m� rnému po� tu u�ivatel �  v roce.   
 

za� ízení kapacita 

pr � m� rný 
po� et 

u�ivatel �   
v roce 

celkové 
náklady           
(v K� ) 

náklady na l� �ko (v K � ) 

vzta�ené                     
ke kapacit�  

vzta�ené                       
k pr � m� rnému po� tu 

u�ivatel �  v roce 

m� sí� ní ro� ní m� sí� ní  ro� ní 
Domov              
pro seniory 
Doma�lice 

173 137,90 17 346 509 8 356 100 269 10 483 125 790 

Domov           
pro seniory 
� ernovice 

103 101,13 28 374 802 22 957 275 484 23 381 280 577 

 
 

3.3  Výnosy organizace  
 
Na rok 2009 byly rozpo� továny u CSS Doma�lice, p.o. výnosy v celkové výši 
44.605,70 tis. K� .  
Skute� né � erpání na stran�  výnos�  v roce 2009 � inilo 47.109,47 tis. K� , tzn., �e 
výnosy byly � erpány na 105,61%. � erpání  a pln� ní u jednotlivých výnosových 
ú� t�  ukazuje P�íloha � . 4.  

 
Bli�ší pohled na jednotlivé výnosové ú � ty (P�íloha � . 6) : 
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ú� et 602 – tr�by z prodeje slu�eb:  
- � erpání 25.635,32 tis. K� , pln� ní na 108,60% 

Tr�by z prodeje slu�eb tvo �í 54,42% všech výnos� . U tohoto výnosového ú� tu 
tvo�í nejvýznamn� jší polo�ky úhrady od u�ivatel �  za poskytnuté pobytové 
slu�by, které � inily v roce 2009 celkem 12.510.079,43 K�  (ubytování + strava),        
a úhrada za pé� i v celkové výši 10.990.985,00 K� .  
Další významné polo�ky u tohoto ú � tu tvo�í platby od zdravotních pojiš�oven 
v celkovém objemu 911.801,03 K� , úhrady od u�ivatel �  za poskytnuté 
fakultativní slu�by v celkové výši 724.248,11 K �  a p�íjmy od zam� stnanc�                
za ob� dy v celkové výši 264.602,50 K� . 
 
ú� et 644 – úroky:  
- � erpání 559,57 tis. K� , pln� ní na 97,83% 
 
ú� et 648 – zú� tování fond� :  
- � erpání 1.235,87 tis. K� , pln� ní na 164,78% 

Vysoké � erpání je zp� sobeno tím, �e na tomto ú � tu byl rozpo� tován pouze 
ú� elov�  neur� ený finan� ní p�ísp� vek od spole� nosti Millenium Gaming                       
& Developments a. s. ve výši 750.000,00 K� , ale v pr� b� hu roku došlo rovn� � 
k � erpání z fondu reprodukce majetku ve výši 485.871,00 K� .   

 
ú� et 649 – jiné ostatní výnosy:  
- � erpání 12,40 tis. K� , pln� ní na 100,00% 

Obsahem tohoto ú� tu jsou p�íjmy za pln� ní od pojiš�oven, které v roce 2009 
� inily 5.396,00 K� , a dále se zde ú� tovaly p�íjmy od zam� stnanc�  (7.000,00 
K� ), kte�í se finan� n�  podíleli (spole� n�  s organizací) na úhrad�  náklad�                  
za absolvované povinné kursy. 
 
Ú� et 691 – p�ísp� vky a dotace na provoz:  
- � erpání 19 666,31 tis. K� , pln� ní na 100,00% 

P�ísp� vky a dotace na provoz tvo�í 41,75% všech výnos� .  
 
 

3.4  Hospodá � ský výsledek 
 

Na rok 2009 m� lo CSS Doma�lice, p. o. rozpo � továny celkové výnosy ve výši 
44.605,70 tis. K�  a celkové náklady ve výši 47.286,80 tis. K� , z � eho� vyplývá, 
�e byl rozpo � tován schodek hospoda�ení ve výši 2.681,10 tis. K� . 
Ve skute� nosti byly v roce 2009 dosa�eny celkové výnosy ve v ýši 47.109,47 tis. 
K�  a celkové náklady ve výši 46.927,23 tis. K�  a organizace tak dosáhla zisku 
ve výši 182,24 tis. K� .  
Je však t�eba �íci, �e v hlavní � innosti vykázala organizace ztrátu ve výši 44,77 
tis. K� . Zisk z hospodá�ské � innosti ve výši 227,01 tis. K�  umo�nil vykázat 
organizaci v roce 2009 celkový hospodá�ský výsledek v kladném � ísle. 
Na sní�ení celkových náklad �  oproti rozpo� tu má podíl p�edevším sní�ení 
spot�eby energie, u které byly rozpo� továny náklady 5.473,00 tis. K�  a skute� né 
� erpání bylo 4.848,04 tis. K� . 
Na stran�  výnos�  došlo oproti rozpo� tu k výrazn� jšímu nár� stu u tr�eb z prodeje 
slu�eb (rozpo � et 23.605,00 tis. K� , � erpání 25.635,32 tis. K� ) a u zú� tování 
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fond� , kde došlo oproti rozpo� tu k � erpání fondu reprodukce majetku ve výši 
485,87 tis. K� .  
 

3.5   Mzdy a pracovníci 
         
·  P�ehled o mzdových nákladech v K�  

 
Mzdové náklady celkem  21 798 814 
Z toho:               Mzdy 21 464 524 
                           Ostatní osobní náklady      334 290 

 
·  Po� et zam� stnanc�  

 
P�epo� tený Eviden� ní 
    102,50      103 

 
·  Po� et pracovník�  v p�ímé pé� i o klienta 

 

Pracovní 
pozice 

Po� et zam� stnanc�  

   Domov           
pro seniory 
� ernovice 

          Domov                      
pro seniory 
Doma�lice 

Celkem 

vedoucí 
sociálního        
a zdravotního 
úseku   1 1    2  
všeobecná 
sestra   7 7  14  

ošet�ovatelka   0 3    3 
pracovník                                
v sociálních 
slu�bách 25   11 36  

 
 

·  Vzd� lání zam� stnanc�   
 

CSS Doma�lice, p.o. zabezpe � uje vzd� lávání svých pracovník�  v sociálních 
slu�bách v souladu s ust. odst. 9) § 116 zákona � . 108/2006 Sb., v platném 
zn� ní. Organizace dále pravideln�  vysílá zam� stnance na nejr� zn� jší školení, 
seminá�e, kursy a dbá na to, aby obsahové zam�� ení t� chto akcí 
korespondovalo s pracovním za�azením zam� stnanc� , kte�í se jich ú� astní. 
Organizace podporuje všechny druhy dalšího vzd� lávání svých zam� stnanc� , 
aby tito spl� ovali po�adované kvalifika � ní p�edpoklady kladené na jejich 
pracovní za�azení a dále si prohlubovali svou odbornou kvalifikaci. Ka�dý 
zam� stnanec má zalo�en sv � j individuální vzd� lávací plán, kam si 
zaznamenává vše týkající se jeho vzd� lávání, provádí sebehodnocení a 
zapisuje další pot�eby a cíle svého odborného r� stu. Individuální vzd� lávací 
plán ka�dého zam � stnance prochází pravidelnou kontrolou ze strany vedení 
organizace, které na základ�  zde uvedeného p�ijímá následn�  odpovídající 
opat�ení.     
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·  Pr� m� rná mzda v roce 2009 � inila u CSS Doma�lice, p. o.  16.861,- K � . 

 
 
3.6. P� ehled o stavu majetku a pohledávek 

  
P�ehled o stavu majetku a pohledávek organizace podává Rozvaha                        
- bilance, která je sou� ástí p�ilo�ené Ú � etní záv� rky - P�íloha � . 7. 

 

Bli�ší pohled na strukturu pohledávek:                                           v tis. K�  

- poskytnuté provozní zálohy                                                           647,42 

     Jedná se o zálohy zaplacené spol. � EZ Prodej s. r. o.      
               za dodanou elektr. energii. 

         - ostatní pohledávky                                                                         612,29 

             Jedná se o neuhrazené pobyty a p�ísp� vky na pé� i 
              od u�ivatel �  bývalých i aktuálních ve výši 107, 84 tis. K� . 
              Dále se jedná o p�eplatek spol.  Termglobal, s. r. o., která 
              dodává teplo a TUV do DpS � ernovice ve výši 97,84 
              tis. K�  a o p�eplatek spol. Doma�lická správa nemovitostí 
              s. r. o., která dodává teplo a TUV do DpS Doma�lice ve 
              výši 406,61 tis. K� .        

- da�  z p�íjm�                                                                                    102,00 

     Jedná se o zálohy na da�  z p�íjmu právnických osob 
      zaplacené FÚ v Doma�licích v roce 2008. V d � sledku 
      vysokého hospodá�ského výsledku a z toho vyplývající 
      vysoké dan�  za rok 2007 byly stanoveny CSS Doma�lice,  
      p. o. pro rok 2008 vysoké zálohy na da� . Ve skute� nosti 
     m� la organizace za rok 2008 nulovou da�  z p�íjmu PO. 
     Proto po�ádá organizace v roce 2010 FÚ v Doma� licích 
     o vrácení celé zálohy na da�  z p�íjmu PO zaplacené v roce  
     2008. 

- pohledávky za zam� stnanci                                                             77,56      

             Jedná se o dosud nezaplacené p� j� ky z FKSP p�ed datem 
               splatnosti, které byly poskytnuty v p�edchozích obdobích 
               zam� stnanc� m organizace. 
 
        - jiné pohledávky                                                                                 32,91 

              Jedná se o pohledávky za klienty a nájemníky, kte�í 
                dlu�ili ke dni sestavení ú � etní záv� rky za dodávky 
                tepla a na vodném a sto� ném.   
 
          ------------------------------------------------------------------------------------------------- 
               C e l k e m                                                                               1 472,18 
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P� ílohy : � . 1a - P�íklad jídelní� ku pro u�ivatele DpS Doma�lice  
              � . 1b - P�íklad jídelní� ku pro u�ivatele DpS � ernovice  
              � . 2   - Rozd� lení neinvesti� ního p�ísp� vku z�izovatele  
              � . 3   - Rozpušt� ní dotace MPSV na jednotlivá za�ízení v roce 2009  
              � . 4   - Rozpo� et, skute� né � erpání, pln� ní   
              � . 5   - Náklady v roce 2009 
              � . 6   - Výnosy v roce 2009  
              � . 7   - Ú� etní záv� rka k 31.12.2009 
 
 
 
 
V Doma�licích 24.2.2010 
 
                     
 
                                                     
                                                                           Ing. Marie Turková 
                                                                                            �editelka  
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